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Thank you for purchasing the OMRON Digital Personal Scale. Before using this scale for the first time, please be sure to read this Instruction
Manual carefully and use the scale safely and properly. Please keep this Instruction Manual at hand all the time for future reference.

Grazie per aver acquistato la bilancia pesapersone digitale OMRON. Prima di utilizzare per la prima volta I'unita, leggere attentamente il presen-
te manuale di istruzioni; utilizzare sempre l'unita correttamente e in piena sicurezza. Tenere sempre a portata di mano il manuale di istruzioni per
farvi riferimento in futuro.

Vielen Dank, dass Sie sich fiir die OMRON Digitale Personenwaage entschieden haben. Lesen Sie bitte aufmerksam die Gebrauchsanweisung,
bevor Sie diese Waage zum ersten Mal verwenden, und behandeln Sie die Waage vorsichtig und sachgeméaR. Bitte bewahren Sie diese Ge-
brauchsanweisung jederzeit griffbereit fiir die kiinftige Verwendung auf.

Merci d’avoir acheté la balance personnelle numérique OMRON. Avant la premiére utilisation, lisez attentivement le présent mode d’emploi afin
d'utiliser la balance correctement et en toute sécurité. Conservez ce mode d’emploi a portée de main en permanence pour vous y référer ulté-
rieurement.

Hartelijk dank voor het aanschaffen van de OMRON Digitale personenweegschaal. Lees voordat u deze weegschaal voor het eerst gebruikt de
gebruiksaanwijzing zorgvuldig door en gebruik de weegschaal veilig en op de juiste manier. Houd deze gebruiksaanwijzing bij de hand, zodat u
deze later kunt raadplegen.

Gracias por adquirir la bascula personal digital OMRON. Antes de utilizar esta bascula por primera vez, aseglrese de leer atentamente este ma-
nual de instrucciones y utilizar la bascula de un modo correcto y seguro. Mantenga este manual de instrucciones a mano en todo momento para
futuras consultas.

Bnaroaapum Bac 3a npuobpeTerme nepcoranbHbix Lndposbix Becos OMRON. Mepep nepsbiM ncnonbaoBaHnem npubopa BHUMATENbHO NPo-
YTUTe pyKOBOACTBO NO AKCMNyaTaLyn 1 UCnonb3yiTe Npubop B COOTBETCTBIM C MHCTPYKLSMU. COXpaHuTe JaHHOe PyKOBOACTBO v obpalait-
Tech K HeMy o Mepe HeobxoanuMocTy.

Sleall alasiind 5 Aliay au%,:dl S Bel B ) e JsY Jleall aladiul 48 OMRON o ) (ad3l) ol el S5 01 18
Sl 4] £ sa 0l Jglite 6 138 il Y i BlEaY) a0 e (o gal) 28U 5 Aol 43 jally

Bnaroaapum B1 3a nokynkata Ha LudpoBus nepcoHaneH kautap Ha OMRON. Mpean aa 3anoyHeTe Aa u3nonaeate kaHTapa, Mons, BHUMaTen-
HO NpoyeTeTe TOBa PHKOBOACTBO C UHCTPYKLMM 1 U3NON3BaIATE KaHTapa no GesonaceH v npasuneH HauuH. Mons, naseTe ToBa pbkoBOACTBO
C MHCTPYKLMM Ha YAOGHO MACTO 3a 6baella crpaska.

Dékujeme vam, Ze jste si koupili digitalni osobni vahu OMRON. Pfed prvnim pouzitim vahy si prosim peclivé prectéte tento navod k obsluze,
abyste mohli vahu pouzivat spravné a bezpecné. Méjte prosim navod k obsluze vzdy po ruce, abyste do néj mohli kdykoli nahlédnout.

Tillykke med din nye digitale OMRON-badevaegt. Fer du bruger veaegten forste gang, bedes du leese denne brugsanvisning omhyggeligt og bruge
vaegten sikkert og korrekt. Gem brugsanvisningen til senere brug.

Zag euxapioToUpe Tou ayopdoare Tnv Wneiakn {uyapia pmraviou Tng OMRON. Mpiv xpnaoigomoiioeTe autiv Tn {uyapid yia Tpwn gopd, Ta-
pakahoUpe ppovTiaTe va diafaaete autd To Eyyelpidio odnyiwv Pe TTPOCOXI Kal va XpNaIHOTIOIRGETE TN {uyapid owaoTd Kal pe aopaAeia. Pu-
Aagre auté 1o Eyxelpidio odnyiwy yia peAovTikA avagopd.

Téaname teid OMRON: digitaalse personaalkaalu ostu eest. Enne kaalu esmakordset kasutamist lugege hoolikalt labi kéesolev kasutusjuhend
ning kasutage kaalu ohutult ja nuetekohaselt. Hoidke kéesolevat kasutusjuhendit alati kdeparast edaspidiseks kasutamiseks.

Kiitamme OMRON:in digitaalisen henkildvaa'an ostamisesta. Lue tdma kayttoohje huolellisesti ennen vaa'an kayttoa, jotta osaat kayttaa vaakaa
turvallisesti ja oikein. Pida kayttoohje aina kasilla mydhempaa tarvetta varten.

Zahvaljujemo Vam $to ste kupili digitalnu osobnu vagu OMRON. Prije prve uporabe vage pazljivo procitajte ove Korisnicke upute te vagu koristite
na siguran i ispravan nacin. Ove Korisnitke upute imajte pri ruci za ubuduce.

Készonjik, hogy az OMRON digitalis szobamérleget valasztotta. Mielétt hasznalatba venné a mérleget, feltétlenil olvassa el alaposan a hasz-
nalati utasitast, és hasznalja biztonsagosan és rendeltetésszeriien a mérleget. Tartsa mindig kéznél a hasznalati utasitast, hogy késobb referen-
ciaként hasznalhassa.

Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" skaitmenines asmenines svarstykles. Prie§ naudojima atidziai perskaitykite naudojimo instrukcija, tada sau-
giai ir tinkamai naudokite svarstykles. Naudojimo instrukcijg visada laikykite po ranka, kad galétuméte atsiversti vos tik prireikus.

Pateicamies, ka iegadajaties OMRON personiskos digitalos svarus. Pirms svaru lieto$anas, l0dzu, uzmanigi izlasiet lietoSanas instrukciju, lai va-
rétu pareizi izmantot ierici. Ltdzu, saglabajiet $o lietoSanas instrukciju plasakas informéacijas ieguvei nakotné.

Takk for at du har kjgpt denne digitale personvekten fra OMRON. Les naye gjennom denne brukerveiledningen fer du bruker vekten for forste
gang, og pass pa at du bruker den riktig. Ta vare pa denne brukerveiledningen, slik at du kan sla opp i den nar du trenger det.

Dzigkujemy za zakup osobistej wagi cyfrowej OMRON. Przed pierwszym uzyciem wagi nalezy doktadnie przeczytac niniejsza instrukcje obstugii
stosowac sie do zawartych w niej informacii. Instrukcje te nalezy zachowa¢ w poblizu wagi w celach referencyjnych.

Obrigado por ter adquirido a balanga pessoal digital da OMRON. Antes de utilizar esta balanga pela primeira vez, leia cuidadosamente o pre-

sente manual de instrugdes e utilize a balanga de forma segura e adequada. Guarde este manual de instrugdes num local acessivel para con-
sulta futura.

V& multumim pentru achizitia cantarului digital personal OMRON. Tnainte de a utiliza acest cantar pentru prima datd, cititi cu atentie acest Ma-
nual de Instructiuni si utilizati cantarul corect si in conditii de siguranté. Pastrati acest Manual de Instructiuni in permanenta la indemana, pen-
tru consultéri ulterioare.

Zahvaljujemo se vam za nakup digitalne osebne tehtnice OMRON. Pred prvo uporabo tehtnice pazljivo preberite ta priro¢nik z navodili, da boste
tehtnico uporabljali varno in pravilno. Prosimo vas, da ta priro¢nik z navodili shranite na dosegu za prihodnjo uporabo.

Dakujeme VVam, ze ste si kupili digitainu osobn( vahu OMRON. Pred prvym pouzitim tejto vahy si dokladne pregitajte tento navod a vahu pouzi-
vajte predpisanym spdsobom a v zmysle uvedenych bezpecnostnych pokynov. Tento navod majte stale pre pripad potreby pri ruke.

Hvala vam $to ste kupili digitalnu linu vagu za merenje kompanije OMRON. Pre prve upotrebe vage, pazljivo procitajte ovo uputstvo, a vagu
upotrebljavajte na bezbedan i pravilan nacin. Ovo uputstvo uvek drzite pri ruci radi buduce upotrebe.

Tack for att du valde OMRON digital personvag. Innan du anvander vagen for forsta gangen bér du lasa igenom anvandarhandboken noga sa att
du anvéander vagen sakert och pa rétt satt. Spara alltid anvandarhandboken sa att den finns tillhands for framtida behov.

OMRON Dijital Kisisel Tartisini satin aldiginiz igin tesekkdrler. Bu tniteyi kullanmadan dnce, bu Kullanim Kilavuzunu dikkatli bir sekilde okuyun
ve Uniteyi giivenli ve talimatlara uygun sekilde kullanin. Bu Kullanim Kilavuzunu daha sonra bagvurmak iizere ulasabileceginiz bir yerde saklayin.
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Starting

Awvio
Inbetriebnahme
Mise en service
Ingebruikname
Puesta en marcha
Hayano akcnnyatauumn
sl

CrapTtupaHe
Zapnuti pfistroje
Start

Mpiv a1é TN xprion
Alustamine
Kéaynnistys
Pokretanje
Hasznalatba vétel
ljungimas
LietoSanas sakSana
Starte

Wiaczanie

Iniciar

Pornire

Zacetek

Uvedenie do Cinnosti
Pocetak upotrebe
Bdrja anvanda
Baslangi¢

p

Unit switch kg/st/lb

Cambio unita kg/st/lb

Umstellung der Einheiten kg/st/Ib
Changement d’unités kg/st/Ib

Eenheid wijzigen (kg/st/Ib)

Cambio de unidades a kg/st/Ib
TepexrioyeHe eMHULbI M3MEPEHHs! (KT/CTOYHIGyHT)
Jbf safpaS saa gl das

MpeBknioyBaHe Ha eguHuum Kr/st/lb
Prepinani jednotek kg/st/Ib
Enhedsveelger kg/st/Ib

AiokdTITNG povadag kg/st/lb
Kaalulihikute muutmine kg/st/lb
Yksikkojen vaihto kg/st/Ib

Promjena jedinica kg/st/Ilb
Mértékegység valtasa: kg/st/lb

Matavimo vienety jungiklis kg / st/ b (kilogramuy / stony / svary)
Meérvientbas slédzis kg/st/lb (kilogramilstouni/marcinas)
Bytte maleenhet kg/st/Ib

Przetgczanie jednostek kg/st/lb
Interruptor da unidade kg/st/Ib
Comutator unitati de masura kg/st/lb
Preklop med kg/st/lb

Nastavenie jednotky kg/st/Ib

Izbor jedinice kg/st/lb

Vaxla enhet kg/st/lb

Birim degisimi kg/st/Ib
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Weighing
Controllo del peso
Wiegen
Pesée
Wegen

Coémo pesarse
BaBelwwmBaHve
o8V
MpeTernsiHe
Vazeni
Vejning
ZOyiopa
Kaalumine
Punnitus
Vaganje
Sulymérés
Svérimas
SvérSanas
Veie

Wazenie
Pesagem
Cantarire
Tehtanje
Vazenie
Merenje
Véagning
Agirlik élgimu

AUTO OFF




@D Don't move scale just before weighing, because weighing results may be affected.

@D Non spostare la bilancia appena prima di pesarsi, in quanto cio potrebbe influire sulla misurazione del peso.
@B Waage kurz vor dem Wiegen nicht mehr bewegen, da ansonsten die Messergebnisse beeintrachtigt werden.
@R Ne déplacez pas la balance juste avant la pesée, car les résultats pourraient étre faussés.

@D Verplaats de weegschaal niet net voor gebruik, omdat dit de weegresultaten kan beinvioeden.

@ED No mueva la bascula justo antes de pesarse ya que puede afectar a los resultados del peso.

@D He psuraitte npubop nepes B3BELUMBAHWEM, B POTUBHOM Crly4ae 3TO MOXET MOBNMATb Ha Pe3ynbTaTbl M3MepeHIi.
@D o)) S Gl e 13 i3 8 Cam bl Gl (8 Jleall a3 Y

@D He mecTeTe kaHTapa HEMOCPEACTBEHO NPean NpeTernsiHe, Thil KaTo ToBa MOXe Aa NOBNUse Ha pesynTaTuTe.
€D Vahou tésné pred vazenim nehybejte, mohlo by dojit k ovlivnéni vysledkd vazeni.

@A Flyt ikke veegten lige far vejning, det kan pavirke resultaterne.

ED Mn petakivAoeTe T {uyapid Aiyo Tipiv 1o JUYIoHA, KOBWS PTTOPET va eTTNPEaTolV Ta atmoTeAéopaTta Tou JuyiopaTog.
E&D Arge liigutage kaalu vahetult enne kaalumist, kuna see véib méjutada kaalumise tulemust.

D Al siirra vaakaa juuri ennen punnitusta, se saattaa vaikuttaa tuloksiin.

@R Vagu nemojte pomicati neposredno prije vaganja jer to moZe utjecati na rezultate vaganja.

@D Ne helyezze &t kézvetlenil mérés elétt a mérleget, mert az befolyasolhatja a mérési eredményt.

@ Pries sverdamiesi, nejudinkite svarstykliy, nes rezultatai gali bati netikslas.

@D Pirms svérsanas nekustiniet svarus, jo tas var ietekmét svérsanas rezultatus.

Q@O Ikke flytt vekten rett for du skal veie deg, det kan pavirke maleresultatet.

@D Nie nalezy przestawia¢ wagi tuz przed wazeniem, poniewaz moze to wplynaé na wynik wazenia.

N&o mova a balanga antes da pesagem, porque os resultados da mesma podem ser afectados.

@D Nu deplasati cantarul imediat inainte de cantarire, deoarece rezultatele cantaririi pot fi afectate.

GD Tik pred tehtanjem tehtnice ne premikaijte, saj to lahko vpliva na rezultat tehtanja.

@B Vahou bezprostredne pred vazenim nehybte, lebo by to mohlo ovplyvnit vysledok merania.

@GR Pre merenja vagu nemojte pomerati jer to moZe uticati na rezultat merenja.

@YW Flytta inte vagen precis fore vagning, eftersom det kan paverka vagningsresultaten.

@R Tartmadan énce tartiyl hareket ettirmeyin, glinkii tarti sonuglari etkilenebilir.
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Cleaning
Pulizia
Reinigung
Nettoyage
Reiniging
Limpieza
Ounctka
sl
[MouncteaHe
Cisténi
Rengaring
KaBapiopdg
Puhastamine
Puhdistus
Ciséenje
Tisztitas
Valymas
Tirsana
Rengjering
Czyszczenie
Limpeza
Curatare
Ciscenje
Cistenie
Ciscenje
Rengoring
Temizleme
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@ Notes on Safety

Symbols and definitions are as follows:
Warning: Improper use may result in possible death or serious
injury.

/\ Caution: Improper use may result in injury or property damage.

/N Warning:

+ Never start weight reduction or exercise therapy without the
instructions of a doctor or specialist.
Do not use the scale on slippery surfaces, such as a wet floor.
Keep the scale out of the reach of young children.
Do not jump onto the scale, or hop up and down on the scale.
Do not use this scale when your body and/or feet are wet,
such as after taking a bath.
Do not step on the edge or display area of the scale.
People with disabilities, or who are physically frail, should
always be assisted by another person when using this scale.
Use a handrail or so when stepping on the scale.
If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult a doctor immediately.
Do not put your fingers into any slot or inside the scale.
Use indoors.
Do not use for purposes other than taking weight.

A\ caution:
+ Approved for human use only.
+ The scale is slippery glass, be carefully of falling.
+ Always clean the scale before use when using the unit with
people with a skin disease on foot.

@ Technical Data

Do not store in locations that exposed to chemicals or corrosive
vapours.

Please read this instruction manual carefully before use and
for further information on the individual functions.

Do not place the scale against the wall. May cause injured
and malfunction.

Do not disassemble, repair, or remodel the scale.

Do not use battery not specified for this scale. Do not insert the
battery with the polarities in the wrong direction.

Replace worn battery with a new one immediately.

Do not dispose of batteries in fire.

If battery fluid should get on your skin or clothing, immediately
rinse with plenty of clean water.

Remove the battery from this scale when you are not going to
use it for a long period of time (approximately three months or
more).

This scale is intended for home use only. It is not intended for
use in hospitals or other medical facilities. It does not support
the quality standards required for professional use.

General Advice:

For correct measurements:

- Please store this scale on level ground.

- Do not place this scale on a cushioned floor surface such as

on a carpet or a mat. E

- Do not store any objects on the platform.

Product description Digital Personal Scale
Model OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Display 5 to 150 kg with an increment of 0.1 kg
0'st 11 Ib to 23 st 8 Ib with an increment of 0.2 Ib
11 to 330 Ib with an increment of 0.2 Ib
Weight Accuracy 5to 150 kg: £(1%+0.1 kg)
Power Supply One CR2032 battery (test battery is included)
Battery Life Approximately 1 year (when scale is used for 4 measurements a day)
Operating Temperature / +5°C to +35°C, 30% to 85% RH
Humidity
Storage Temperature/ -20°C to +60°C, 10% to 95% RH, 860 hPa to 1060 hPa
Humidity/Air Pressure
Weight Approximately 1.2 kg (battery included)

External Dimensions

Approximately 290 (H) x 270 (L) x 22 (D)mm

Package Contents Digital Personal Scale, one CR2032 battery for test use of the scale, instruction manual
Note: Subject to technical modification without prior notice.

This device fulfills the provisions of the EMC Directive 2004/108/EC. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. guarantees this product for 2 years after date of purchase.

The guarantee does not cover battery, packaging and/or damages of any kind due to misusage (such as dropping or physical misuse)
caused by the user. Claimed products will only be replaced when returned together with the original invoice / cash ticket.



& Messages

E Movement during measurement Do not move until measurement is finalized
E rr Misalignment during auto-calibration Please repeat measurement
"_ i} The battery is low. Change battery
Weight Range:
The weight is out of the weighing range 5-150kg
ifiafiadind (more than 150kg, 23 st 8 Ib or 330 Ib). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

@ Correct Disposal of this Product (WEEE) and Battery

EU Battery disposal EC Directive 2006/66/EC
Batteries are not a part of your regular household
waste. You must return batteries to your municipality’s
public collection or wherever batteries of the respecti-
ve type are being sold.

Disposal of electric and electronic devices EC

Directive 2012/19/EU
This product is not to be treated as regular household

waste but must be returned to a collection point for
recycling electric and electronic devices.

Further information is available from your municipality,
your municipality’s waste disposal services, or the
retailer where you purchased your product.




@ Note sulla sicurezza

Di seguito sono indicati i simboli utilizzati e le relative definizioni:
A Avvertenza: L'utilizzo improprio pud esporre al rischio di lesioni

gravi o morte.

Attenzione: L'utilizzo improprio pud causare lesioni personali o

danni materiali.

/\ Avvertenza:

+ Non iniziare mai terapie per la riduzione del peso o attivita fisica
senza aver consultato un medico o uno specialista.
Non usare la bilancia su superfici scivolose, ad esempio sul
pavimento bagnato.
Tenere la bilancia al di fuori della portata dei bambini.
Non salire o scendere dalla bilancia saltando, né saltare sul
piano della stessa.
Non usare la bilancia con il corpo o i piedi bagnati, ad esempio
dopo aver fatto il bagno.
Non salire sulla bilancia in corrispondenza dei bordi o dell'area
del display.
Le persone disabili o fisicamente deboli devono usare sempre la
bilancia con l'assistenza di unaltra persona. Per salire sulla bilancia
usare come appoggio un corrimano o un ausilio analogo.
Se il fluido delle batterie dovesse entrare in contatto con gli occhi,
sciacquare immediatamente con abbondante acqua fresca.
Consultare immediatamente un medico.
Non introdurre le dita nelle fessure presenti sulla bilancia né al
suo interno.
Utilizzare in interni.
Non utilizzare per scopi diversi dalla misurazione del peso.

Attenzione:
+ Il dispositivo & approvato esclusivamente per uso umano.

@ Dati tecnici

Su

La bilancia é realizzata in vetro scivoloso, prestare attenzione a
non cadere.

Pulire sempre la bilancia prima dell'uso nel caso in cui debba essere
utilizzata da persone affette da patologie cutanee a carico dei piedi.
Non conservare il dispositivo in luoghi esposti ad agenti chimici o
a vapori corrosivi.

Leggere attentamente il presente manuale di istruzioni prima
dell'uso e per reperire ulteriori informazioni sulle singole funzioni.
Non collocare la bilancia contro il muro. Cio potrebbe causare
lesioni o determinare il funzionamento errato del dispositivo.

Non smontare, riparare o modificare la bilancia.

Non usare batterie diverse dal tipo specificato per questa bilan-
cia. Non inserire la batteria con la polarita invertita.

Sostituire immediatamente la batteria scarica con una nuova
batteria.

Non gettare le batterie nel fuoco.

Se il fluido delle batterie dovesse entrare in contatto con la pelle o
con gli abiti, sciacquare immediatamente con abbondante acqua
fresca.

Rimuovere la batteria dalla bilancia se non si intende utilizzarla
per un lungo periodo di tempo (allincirca tre mesi o pil).

Questa bilancia & destinata unicamente all'uso domestico. Non

¢ destinata all'utilizzo negli ospedali o in altre strutture mediche.
I dispositivo non supporta gli standard qualitativi necessari per

I'utilizzo professionale.

ggerimenti di carattere generale:

Per eseguire correttamente la misurazione:

- Porre la bilancia su una superficie piana.

- Non collocare la bilancia su superfici morbide,
ad esempio tappeti o stuoie.

- Non collocare alcun oggetto sulla piattaforma.

Descrizione del prodotto
Modello
Display

Bilancia pesapersone digitale
OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Da 5 kg a 150 kg con incrementi di 0,1 kg

Da 0 st 111ba 23 st 8 Ib con incrementi di 0,2 Ib
Da 11 1b a 330 Ib con incrementi di 0,2 Ib

Precisione di pesata
Alimentazione

Durata delle batterie
Temperatura operativa /
Umidita

Temperatura di conservazione/
Umidita/Pressione dell'aria
Peso

Dimensioni esterne

Da 5 kg a 150 kg: +(1%+0,1 kg)
Una batteria di tipo CR2032 (& inclusa una batteria di prova)
Circa 1 anno (utilizzando la bilancia per 4 misurazioni al giorno)
Da +5°C a +35°C, dal 30% all'85% di umidita relativa

Da -20°C a +60°C, dal 10% al 95% di umidita relativa, da 860 hPa a 1060 hPa

Circa 1,2 kg (batteria compresa)
Circa 290 (A) x 270 (L) x 22 (P) mm

Bilancia, una batteria di tipo CR2032 per provare il funzionamento della bilancia, manuale di
istruzioni

Contenuto della confezione

Nota: Soggetto a modifiche tecniche senza necessita di preavviso.
Il dispositivo & conforme alle indicazioni della Direttiva EMC 2004/108/CE. c E
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantisce questo prodotto per 2 anni a partire dalla data di acquisto.

La garanzia non copre la batteria, la confezione, né i danni di alcun tipo dovuti a uso errato (quali cadute accidentali o uso improprio)
provocati dall'utente. Il prodotto sara sostituito solo se reso insieme alla ricevuta o allo scontrino originali.



@ Messaggi

. ’ . Non muoversi fino al completamento della
E Movimento durante la misurazione. misurazione.
E rr Disallineamento durante I'autocalibrazione Ripetere la misurazione
"_ i} La pila si sta esaurendo. Sostituzione della batteria
Gamma di peso:
Il peso ¢ al di fuori dell'intervallo di misurazione 5-150 k
ifiafiadind (oltre 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

@ Smaltimento corretto del prodotto (RAEE) e della batteria

EU Smaltimento delle batterie
(Direttiva CE 2006/66/CE)
Le batterie non devono essere smaltite insieme ai
normali rifiuti domestici. E necessario consegnare
le batterie presso un punto di raccolta comunale o
presso un rivenditore di batterie dello stesso tipo.

Smaltimento dei dispositivi elettrici ed elettronici

(Direttiva CE 2012/19/UE)
Questo prodotto non deve essere smaltito insieme ai

normali rifiuti domestici ma deve essere consegnato
presso un punto di raccolta per il riciclo dei dispositivi
elettrici ed elettronici.
Per ulteriori informazioni, rivolgersi al proprio comune di residen-
za, all'azienda municipale incaricata dei servizi di smaltimento dei
rifiuti o al rivenditore presso il quale & stato effettuato I'acquisto
del prodotto.



& Hinweise zur Sicherheit

Folgende Symbole und Definitionen werden verwendet:

/\ Warnung: Die unsachgemafe Verwendung kann in bestimmten
Situationen zum Tod oder zu schweren Verletzungen fiihren.

A Vorsicht: Die unsachgemaRe Verwendung kann zu Verletzungen
oder zu Sachschaden fiihren.

/\ Warnung:

+ Beginnen Sie mit einer Gewichtsreduzierungs- oder Sportthera-
pie nur unter Aufsicht eines Arztes oder Spezialisten.
Verwenden Sie die Waage nicht auf rutschigen Oberflachen wie
z. B. einem nassen FuRboden.

Halten Sie die Waage von kleinen Kindern fern.

Springen Sie nicht auf die Waage oder auf der Waage umher.
Verwenden Sie die Waage nicht, wenn Ihr Kdrper und/oder lhre
FlRe nass sind, z. B. nach einem Bad.

Treten Sie nicht auf die Kante oder den Anzeigebereich der Waage.
Behinderte oder gebrechliche Personen missen bei der Verwen-
dung dieser \Waage immer von einer anderen Person unterstiitzt
werden. Verwenden Sie eine Criffstange oder Ahnliches, wenn
Sie auf die Waage steigen.

Wenn Batteriesaure in Ihre Augen gelangt, spiilen Sie diese sofort
mit reichlich klarem Wasser aus. Suchen Sie sofort einen Arzt auf.
Greifen Sie nicht mit Ihren Fingern in Schlitze oder die Innensei-
te der Waage.

Zur Verwendung in Innenrdumen.

Verwenden Sie die Waage nicht zu anderen Zwecken als der
Gewichtsmessung.

/\ Vorsicht:
+ Nur zur Verwendung durch Menschen zugelassen.
+ Die Glasoberflache der Waage kann rutschig sein, achten Sie
darauf, nicht zu fallen.

& Technische Daten

Reinigen Sie die Waage vor der Verwendung stets, falls die

anderen Benutzer des Geréts an einer Hauterkrankung der

FiRe leiden.

Das Gerat nicht in einer Umgebung lagern, in der es chemi-

schen oder atzenden Dampfen ausgesetzt ist.

Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch sorgféltig durch. Darin

finden Sie weitere Informationen zu den einzelnen Funktionen.

Die Waage nicht gegen eine Wand stellen. Dies kann zu Verlet-

zungen oder Fehlfunktionen fiihren.

Nehmen Sie die Waage nicht auseinander, reparieren Sie sie

nicht und bauen Sie sie nicht um.

Verwenden Sie nur die fiir diese Waage vorgeschriebene Batterie.

Setzen Sie die Batterie nicht in falscher Polrichtung ein.

Ersetzen Sie eine verbrauchte Batterie sofort durch eine neue.

Werfen Sie Batterien nicht ins Feuer.

Wenn Batterieséure auf Ihre Haut oder lhre Kleidung gelangt,

splilen Sie diese sofort mit reichlich klarem Wasser ab.

Nehmen Sie die Batterie aus der Waage heraus, wenn Sie

die Waage fir ldngere Zeit (ca. drei Monate oder I&nger) nicht

verwenden werden.

Diese Waage ist nur fiir den Heimgebrauch ausgelegt. Sie sollte

nicht in Krankenhdusern oder anderen medizinischen Einrichtun-

gen verwendet werden. Sie erfilllt nicht die Qualitatsstandards,

die fiir den professionellen Gebrauch erforderlich sind.
gepolsterten Oberfléche auf, wie zum Beispiel @
einem Teppich oder einer Matratze.

- Stellen Sie keine Gegenstande auf der Trittflache ab.

Allgemeine Empfehlung:

+ Zur korrekten Messung:
- Stellen Sie die Waage auf ebenen Boden.
- Stellen Sie diese Waage nicht auf einer

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Eine CR2032-Batterie (eine Batterie fiir Probebetrieb ist im Lieferumfang enthalten)

-20°C bis +60°C, 10 % bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit, 860 hPa bis 1.060 hPa

Produktbeschreibung Digitale Personenwaage
Modell
Anzeige 5 kg bis 150 kg in Schritten von 0,1 kg
0'st 11 Ib bis 23 st 8 Ib in Schritten von 0,2 Ib
11 bis 330 Ib in Schritten von 0,2 Ib
Wiegegenauigkeit 5 kg bis 150 kg: +(1 %+0,1 kg)
Stromversorgung
Batterielebensdauer Ca. 1 Jahr (bei 4 Messungen mit der Waage pro Tag)
Betriebstemperatur / +5°C bis +35°C, 30 % bis 85 % relative Luftfeuchtigkeit
Luftfeuchtigkeit
Lagerungstemperatur/
Luftfeuchtigkeit/Luftdruck
Gewicht Ca. 1,2 kg (einschlieBlich Batterien)
AuRere Abmessungen Ca. 290 (H) x 270 (B) x 22 (T) mm
Lieferumfang

Waage, eine CR2032-Batterie fiir Probebetrieb der Waage, Gebrauchsanweisung

Hinweis: Technische Anderungen ohne vorherige Mitteilung vorbehalten.

Dieses Gerat entspricht den Bestimmungen der EMV-Richtlinie 2004/108/EG. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. gibt fiir dieses Produkt eine Garantie fiir 2 Jahre ab dem Kaufdatum.

Von der Garantie ausgeschlossen sind die Batterie, die Verpackung und/oder durch Missbrauch (beispielsweise Fallenlassen des
Geréts oder nicht bestimmungsgeméafRen Gebrauch) entstandene Schaden, die durch den Benutzer verursacht wurden. Im Garantiefall
kann das Produkt nur ersetzt werden, wenn es zusammen mit dem Kaufbeleg zuriickgegeben wird.



o Meldungen

« Bewegen Sie sich erst wieder, wenn die Messung
E Bewegung wahrend der Messung. abgeschlossen ist.
E rr Fehlausrichtung wahrend Autokalibrierung Messung wiederholen
"_ o Die Batterie ist schwach. Batterie wechseln
Gewichtsbereich:
Das Gewicht liegt auBerhalb des Messbereichs 5-150kg
ifiafiadind (mehr als 150 kg). Ost111b-23st81Ib

11-3301b

o> Korrekte Entsorgung dieses Produkts

(WEEE) und der Batterie

EU EU-Richtlinie 2006/66/EG zur Entsorgung von

Batterien

Batterien gehdren nicht in den Hausmdill. Sie sind

verpflichtet, die Batterien bei einer 6ffentlichen

Sammelstelle oder bei einer Verkaufsstelle der
entsprechenden Batterien abzugeben.

EU-Richtlinie 2012/19/EU zur Entsorgung von
Elektro- und Elektronikgeraten
Dieses Produkt darf nicht wie Hausmiill behandelt
werden, sondern muss bei einer Sammelstelle
mmmmm  zum Recycling von Elektro- und Elektronikgeraten
abgegeben werden.
Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrer Gemeinde, den

Abfallentsorgungsstellen lhrer Gemeinde oder der Verkaufsstelle
des Produkts.



@ Remarques sur la sécurité

Les symboles et leurs définitions sont présentés ci-dessous :

/\ Avertissement : Une utilisation incorrecte peut provoquer la mort
ou des blessures graves.
Attention : Une utilisation incorrecte peut provoquer des blessures
ou des dommages matériels.

/\ Avertissement :

+ Ne commencez jamais un traitement axé sur la réduction du
poids ou I'effort physique sans consulter un médecin généraliste
ou un médecin spécialiste.

N'utilisez pas la balance sur des surfaces glissantes (sol mouillé,
par exemple).

Conservez la balance hors de portée des jeunes enfants.

Ne sautez pas sur la balance et ne sautillez pas dessus.
N'utilisez pas cette balance lorsque votre corps et/ou vos pieds
sont mouillés, apres avoir pris un bain, par exemple.

Ne montez pas sur le bord ou sur la zone d’affichage de la balance.
Les personnes handicapées ou physiquement fragiles

doivent toujours demander I'assistance d\une autre personne
lorsqu’elles utilisent cette balance. Utilisez une barre d'appui ou
un autre soutien pour monter sur la balance.

Si vous recevez dans les yeux du liquide provenant de la pile,
rincez immédiatement et abondamment avec de I'eau pure.
Consultez immédiatement un médecin.

N'introduisez pas les doigts dans une fente ni & lintérieur de la
balance.

Utilisez la balance a I'intérieur.

Utilisez la balance exclusivement pour vous peser.

Attention :
+ Labalance est homologuée pour une utilisation humaine uniquement.
+ Labalance est en verre glissant, attention a ne pas tomber.

& Données techniques

Nettoyez systématiquement la balance avant utilisation
lorsqu'elle est utilisée par des personnes souffrant d'une affec-
tion cutanée du pied.

Ne la rangez pas dans des endroits exposés & des produits
chimiques ou a des vapeurs corrosives.

Lisez attentivement le présent mode d’emploi avant utilisation,
vous Yy trouverez également des informations complémentaires
sur chaque fonction.

Ne placez pas la balance contre le mur. Ceci risquerait de provo-
quer des blessures et de perturber son fonctionnement.

Ne démontez pas, ne réparez pas et ne remaniez pas la balance.
N'utilisez pas de pile non recommandée pour cette balance.
N'introduisez pas la pile en inversant les polarités.

Remplacez immédiatement la pile usagée par une pile neuve.
Ne jetez pas la pile au feu.

Si vous recevez sur la peau ou les vétements du liquide prove-
nant de la pile, rincez immédiatement et abondamment avec de
I'eau pure.

Retirez la pile de cette balance lorsque vous prévoyez de ne pas
I'utiliser pendant une longue période (environ trois mois ou plus).

+ Cette balance est destinée a une utilisation au domicile

C

uniquement. Elle n'est pas congue pour une utilisation dans les
hdpitaux et autres établissements médicaux. Elle ne répond pas
aux normes de qualité requises pour un usage professionnel.

onseil général :
Pour des mesures correctes :
- Veuillez ranger cette balance par terre.

- Ne placez pas cette balance sur un sol recouvert
de moquette ou d'un tapis.
- N'entreposez pas d'objets, quels qu'ils soient,

sur la plate-forme.

Description du produit
Modéle
Affichage

Balance personnelle numérique
OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5kg a 150 kg, par incréments de 0,1 kg

0st111ba 23 st8Ib, parincréments de 0,2 Ib
112 330 Ib, par incréments de 0,2 Ib

Précision du poids

Alimentation électrique

Durée de vie des piles
Température de fonctionnement /
Humidité

Température de stockage /
Humidité/Pression atmosphérique
Poids

Dimensions externes

Contenu de I'emballage

Remarque : Soumis a des modifications techniques sans préavis.

5kg a 150 kg: £(1 %+0,1 kg)

Une pile CR2032 (pile d'essai incluse)
Environ 1 an (a raison de 4 mesures par jour)
+5°C a+35°C, 30 % a 85 % HR

Environ 1,2 kg (pile incleuse)
Environ 290 (H) x 270 (L) x 22 (P) mm
Balance, une pile CR2032 pour essayer la balance, mode d’emploi

-20°C & +60°C, 10 % & 95 % HR, 860 hPa & 1 060 hPa

Ce dispositif répond aux dispositions de la directive CEM 2004/108/CE. C E

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantit ce produit pendant 2 ans a compter de la date d’achat.

La garantie ne couvre pas la pile, 'emballage et/ou les dommages de quelque nature que ce soit qui sont dus a une mauvaise utilisation
(par exemple, une chute ou une mauvaise manipulation) par I'utilisateur. Les produits faisant 'objet d’'une réclamation seront remplacés
uniquement s'ils sont retournés avec la facture/le ticket d’achat original.



@ Messages

) Ne bougez pas tant que la mesure n’est pas
E Mouvement lors d’une mesure. terminée.
E r glluig\rﬁ;?i :Sgnemem pendanta calibrafion Veuillez effectuer une nouvelle mesure
"_ i} La pile est faible. Remplacement de la pile

Le poids sort de l'intervalle de pesée
ifiafiadind (plus de 150 kg).

Plage de pesée:
5-150kg
Ost111b-23st81b
11-3301b

@ Mise au rebut appropriée de ce produit (DEEE) et de la pile

EU Mise au rebut de la pile conformément a la directi-
ve européenne 2006/66/CE
Les piles ne font pas partie des déchets ménagers
courants. Vous devez les ramener au point de collecte

de votre municipalité ou a un point de vente commer-
cialisant ce type de pile.

Mise au rebut des appareils électriques et élect-
roniques conformément a la directive européenne
201219/UE
Ce produit ne doit pas étre traité comme un déchet
ménager courant, mais il doit étre rapporté a un
point de collecte destiné au recyclage des appareils
électriques et électroniques.
Vous pourrez obtenir des informations complémentaires auprés
de votre municipalité ou de ses services d’élimination des dé-
chets ou bien auprés du détaillant qui vous a vendu votre produit.



«» Veiligheid

Gebruikte symbolen en definities:

Waarschuwing: verkeerd gebruik kan mogelijk ernstig letsel of
de dood tot gevolg hebben.

Opgelet: verkeerd gebruik kan letsel of schade aan eigendom-
men tot gevolg hebben.

/\ Waarschuwing:

+ Begin nooit zonder instructies van een arts of specialist aan
afvallen of oefentherapie.
Gebruik de weegschaal niet op gladde opperviakken, zoals
een natte vloer.
Houd de weegschaal buiten het bereik van jonge kinderen.
Spring niet op de weegschaal.
Gebruik deze weegschaal niet als uw lichaam en/of voeten nat
zijn, bijvoorbeeld na het douchen.
Stap niet op de rand of het display van de weegschaal.
Gehandicapten of lichamelijk zwakke mensen moeten altijd
door iemand worden geholpen als ze deze weegschaal
gebruiken. Gebruik een handvat of iets dergelijks als u op de
weegschaal stapt.
Als er batterijvioeistof in uw ogen terechtkomt, spoel uw ogen
dan onmiddellijk met een ruime hoeveelheid schoon water.
Raadpleeg onmiddellijk een arts.

Gebruik de weegschaal binnenshuis.
Gebruik de weegschaal uitsluitend om het gewicht te bepalen.

Opgelet:
+ Uitsluitend goedgekeurd voor gebruik door mensen.

+ De glasplaat van weegschaal kan glad zijn; zorg dat u niet valt.

+ Reinig de weegschaal altijd voor gebruik wanneer deze wordt

«» Technische gegevens

Steek uw vingers niet in een van de openingen of in de weegschaal.

Al

gebruikt door mensen met voetschimmel of andere huidaan-
doening aan de voet.

Berg de weegschaal niet op plaatsen op waar deze blootstaat
aan chemische of bijtende dampen.

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor gebruik en voor
verdere informatie over de afzonderlijke functies.

Plaats de weegschaal niet tegen de wand. Dit kan leiden tot
letsel en schade.

De weegschaal mag niet worden gedemonteerd of gerepa-
reerd en er mogen geen aanpassingen worden aangebracht.
Gebruik geen batterij die niet voor deze weegschaal geschikt is.
Plaats de batterij niet met de polen in de verkeerde richting.
Vervang een lege batterij onmiddellijk door een nieuwe batterij.
Gooi batterijen nooit in open vuur.

Als er batterijvloeistof op uw huid of kleding terechtkomt, spoel
dan onmiddellijk met een ruime hoeveelheid schoon water.
Verwijder de batterij uit de weegschaal wanneer u deze gedurende
langere tijd niet zult gebruiken (ongeveer drie maanden of langer).
Deze weegschaal is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik.
De weegschaal is niet bedoeld voor gebruik in ziekenhuizen
of andere medische omgevingen. De weegschaal ondersteunt
niet de kwaliteitsstandaarden die zijn vereist voor profes-

sioneel gebruik.

gemeen advies:

Voor juiste metingen:

- Berg deze weegschaal op op een horizontaal
opperviak op.

- Plaats de weegschaal niet op een dempend
vloeroppervlak, zoals een tapijt of een mat.

- Plaats geen enkel voorwerp op de weegschaal.

Productbeschrijving Digitale personenweegschaal
Model OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Weergave 5 kg tot 150 kg in stappen van 0,1 kg
Ost 11 Ib tot 23 st 8 Ib in stappen van 0,2 Ib
11 tot 330 Ib in stappen van 0,2 Ib
Weegnauwkeurigheid 5 kg tot 150 kg: +(1%+0,1 kg)
Voeding Eén CR2032-batterij (testbatterij is meegeleverd)
Levensduur batterijen Ongeveer 1 jaar (bij een gebruik van 4 metingen per dag)
Werkingstemperatuur/ +5 °C tot +35 °C, 30% tot 85% RV
-luchtvochtigheid
Opslagtemperatuur/ -20 °C tot +60 °C, 10% tot 95% RV, 860 hPa tot 1.060 hPa
-luchtvochtigheid/-luchtdruk
Gewicht Ongeveer 1,2 kg (inclusief batterij)
Afmetingen Ongeveer 290 (h) x 270 (I) x 22 (d) mm
Inhoud pakket Weegschaal, één CR2032-batterij voor testgebruik van de weegschaal, gebruiksaanwijzing

Opmerking: technische wijzigingen kunnen zonder voorafgaande berichtgeving worden doorgevoerd.
Dit apparaat voldoet aan de bepalingen van de EG-richtlijn 2004/108/EG. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. biedt 2 jaar garantie op dit product vanaf de datum van aankoop.

De garantie geldt niet voor de batterij en verpakking en biedt geen dekking voor enigerlei schade die voortkomt uit verkeerd gebruik (zo-
als het laten vallen van het product of misbruik) veroorzaakt door de gebruiker. Producten waarvoor schadevergoeding wordt gevraagd,
worden alleen vervangen als ze samen met het originele aankoopbewijs worden teruggestuurd.



«» Meldingen

E Beweging tijdens de meting. Beweeg niet voordat de meting is voltooid.
E rr Uitlijningsfout tijdens automatische kalibratie Herhaal de meting
"_ o Het batterijvermogen is laag. Batterij vervangen
Weegbereik:
Het gewicht valt buiten de weegmarge 5-150kg
ifiafiadind (meer dan 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

«» Correcte verwijdering van dit product (WEEE) en batterij

EU EG-richtlijn 2006/66/EG inzake afvoer van

batterijen

Batterijen zijn geen onderdeel van uw normale

huishoudelijke afval. U moet batterijen inleveren bij

een gemeentelijk inzamelpunt of op locaties waar
batterijen van het betreffende type worden verkocht.

EG-richtlijn 2012/19/EU inzake afvoer van elektri-
sche en elektronische apparatuur
Dit product moet niet worden behandeld als normaal
huishoudelijk afval, maar moet worden ingeleverd bij
mmmmm  ©en inzamelpunt voor het recyclen van elektrische en
elektronische apparatuur.
Meer informatie is verkrijgbaar bij uw gemeente, de afvalver-
werkingsbedrijven binnen uw gemeente of de winkel waar u het
product hebt gekocht.



& Notas de seguridad

Simbolos empleados y sus definiciones:

Advertencia: El uso inadecuado de este dispositivo podria provo-
car lesiones graves o la muerte.

Precaucion: El uso inadecuado de este dispositivo podria provo-
car lesiones o dafios materiales.

A

/\ iAdvertencial:

+No comience nunca un programa de reduccion de peso o una terapia
de ejercicios sin las indicaciones de un médico o especialista.
No utilice la bascula en superficies resbaladizas, como un suelo
mojado.
Mantenga la bascula fuera del alcance de los nifios.
No se suba a la bascula bruscamente ni salte arriba y abajo
estando sobre ella.
No utilice esta bascula con el cuerpo o los pies mojados, como
por ejemplo, tras darse un bafio.
No se apoye en el borde ni en la zona de la pantalla de la bascula.
Las personas con alguna discapacidad, o fisicamente delicadas,
deberan recibir ayuda de otra persona cuando utilicen esta
béascula. Utilice una barandilla o cualquier otro elemento de
apoyo cuando se suba a la bascula.
Si el liquido de la pila entra en contacto con sus ojos, lavelos
inmediatamente con abundante agua limpia. Acuda inmediata-
mente a un médico.
No introduzca los dedos en ninguna ranura de la bascula ni
dentro de ésta.
+ Uso en interiores.
+ No utilice la bascula para otro fin que no sea el de pesarse.

iPrecaucion!:
+ Apto sélo para uso humano.

@ Datos técnicos

Avi

La bascula esta hecha de cristal deslizante, por tanto, tenga
cuidado para evitar caerse.

Antes de usar la bascula, limpiela siempre que la haya utilizado
alguien que padece una enfermedad cutanea en los pies.

No la guarde en lugares donde podria estar expuesta a produc-
tos quimicos o vapores COrTosivos.

Lea atentamente este manual de instrucciones antes de utilizar
la bascula y para informacion adicional sobre cada una de las
funciones.

No coloque la bascula contra la pared. Podria producir dafios y
un funcionamiento incorrecto.

No desmonte, repare ni realice ningin cambio en la bascula.
No utilice una pila que no sea especifica para esta bascula. No
introduzca la pila con las polaridades en la direccion equivocada.
Cambie la pila gastada por una nueva de inmediato.

No arroje la pila gastada al fuego.

Si el liquido de la pila entra en contacto con su piel o su ropa,
lavelas inmediatamente con abundante agua limpia.

Extraiga la pila de la bascula cuando ésta no se vaya a utilizar
durante un periodo de tiempo prolongado (aproximadamente
tres meses 0 mas).

Esta bascula esta destinada para uso doméstico. No esté destinada
para uso en hospitales u otras instalaciones médicas. No cumple con

la normativa de calidad exigida para su uso profesional.

iso general:

Para que las mediciones sean correctas:

- Guarde la bascula a nivel del suelo.

- No coloque esta bascula sobre una superficie
acolchada, como una alfombra o estera.

- No coloque ningun objeto que desee guardar
sobre la plataforma.

Producto
Modelo
Pantalla

Béscula personal digital

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
De 5 kg a 150 kg con incrementos de 0,1 kg

De 0'st 11 1b a 23 st 8 Ib con incrementos de 0,2 b
De 11 a 330 Ib con incrementos de 0,2 Ib

Precision del peso
Alimentacion

Duracion de la pila
Temperatura/Humedad de
funcionamiento
Temperatura/Humedad/Presion
atmosférica de conservacion
Peso

De 5 kg a 150 kg: +(1%+0,1 kg)
Una pila CR2032 (se incluye una pila de prueba)

Aproximadamente 1 afio (cuando la bascula se utiliza para 4 mediciones al dia)
De +5 °C a +35 °C, de 30% a 85% de humedad relativa

De -20 °C a +60 °C, de 10% a 95% de humedad relativa, de 860 hPa a 1060 hPa

Aproximadamente 1,2 kg (incluida la pila)

Dimensiones externas
Contenido de la caja

Aproximadamente 290 (alto) x 270 (ancho) x 22 (fondo) mm
Béscula, una pila CR2032 para probar la bascula, manual de instrucciones.

Nota: Sujeto a modificaciones técnicas sin previo aviso.
Este dispositivo cumple con las disposiciones de la directiva EMC 2004/108/EC. c €
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantiza este producto durante 2 afios a partir de la fecha de compra.

La garantia no cubre la bateria, el embalaje o los dafios de ningun tipo producidos por un uso incorrecto (por ejemplo, caida o uso
fisico incorrecto) por parte del usuario. El producto sélo se sustituira si se devuelve con la factura o el recibo originales.



& Mensajes

E Movimiento durante la medicion. No se mueva hasta que finalice la medicion.
E rr Desajuste durante la Auto-calibracion Repita la medicion
"_ i} La pila esta baja. Reemplazar pila
Rango de peso:
El peso esta fuera del rango de peso 5-150 k
ettt (més de 150 kg). Ost111b-23st81b
11-3301b

& Eliminacién correcta de este producto (RAEE) y de la pila

Eliminacion de la pila segun la directiva de la

CE 2006/66/CE

Las pilas no forman parte de los residuos domésticos
comunes. Debera entregar las pilas en el depésito
publico municipal para su recogida o en el lugar donde
se vende el tipo de pila en cuestion.

Eliminacion de dispositivos eléctricos y electroni-
cos segun la directiva de la 2012/19/UE
Este producto no debera eliminarse junto con los
residuos domésticos habituales sino que debera
mmmmm entregarse en un punto de recogida para el reciclaje
de dispositivos eléctricos y electronicos.
Para mas informacion, dirijase a los servicios municipales de
eliminacion de residuos o al establecimiento donde adquirid el
producto.
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@ [lpumeyvaHusi no 6e3onacHoOCTU

[inst oumcTkm npubopa NpoTUpaiiTe Msrkol cyxoi Tkabto. He npo-
TupaiTe npubop 6eH30MOM N pacTBOpUTENEM AMS Kpacku.
Hwxe npuBeaeHb! 0603HaueHms, MCnonb3ayemble B JaHHOM PYKOBOA-

CTBE, U UX ONpeaeneHnsa.

BHumanue! HenpasunbHoe CMonb3oBaHue MOXeT NpUBECTM

K CMepTu unu cepbeaHoﬁ Tpasme.

OcTopoxHo! HenpasunbHoe UCMoNb3oBaHMe MOXET NMPUBECTY
K TPaBMe Wni MOBPEXAEHNI0 060PyA0BaHMS!.

BHumanue!

+ Tpexae Yem NPUCTYNUTb K CHIXKEHNIO Beca U (usndeckm
YMpaxHeHNsM, 0613aTeNbHO MPOKOHCYNbTUPYWTECH C BPAYOM Wk
[APYTVIM COOTBETCTBYIOLM CNELManiCToM.

He nonb3ayiiteck npubopoM Ha CKoMb3KiX MOBEPXHOCTSX, Hampy-

Mep, Ha MOKpOM nony.

cpasy xe obpaTuTech Kk Bpauy.

Vcnonb3yiite B nomeLLeHnu.

OcTopoxHo!

. PaapeLueHo 1CMonb30BaTh TONMBKO ANS N0AEN.
. anﬁOp CAenaH 13 CTekna u UMeeT CKONb3Kyto NOBEPXHOCTb.

XpanuTe npubop B HEAOCTYNHOM AN fieTeil MecTe.

He craHoBuTECH Ha NPUBOP NPLIKKOM W HE NOANPbITVBaIATE Ha HEM.
He nonbayittec Npubopom, korfia Balue Teno u/unv cTomsl
BaXHble (Hanpumep, nocne BaHbI).

He BcraBalite Ha kpait npubopa unu Ha obrnacTs Aucnnes.

He nossonsiite niofsm ¢ hanieckumMn He[ocTaTkamn nosb-
30BaTbCs NPUBOPOM 63 NoCTOpOHHei noMoLLy. BeTasaiiTe Ha
npubop, onupasick pykami Ha NOpY4HI Unu 4To-nnbo nogoGHoe.
[pu nonaganuy B rnasa XMaKOCTM U3 3MeMeHTa NUTaHNs Hemep-
TeHHO NPOMOiATE X 6OMbLLMM KOMMYECTBOM YIUCTO BOAbI. 3aTeM

He MCI‘IOJ'IbGyﬁTe HW B KaKnX MHbIX Lensx, Kpome B3BELLMBAHMA. .

Cobniopaitte 0CTOPOXHOCTb, YTOBbI He ynacTb.

lMocne B3BeLwMBaHNS Niofei C KOXHbIMY 3aGoneBarnsMu cTon,
06si3aTenbHo Npoae3nHULMpyiTe Npubop nepes nocneaytLwmum
1CMONb30BaHNEM.

He xpaHuTe npubop B MecTax, MofBepxKeHHbIX BO3AEACTBIIO
XUMUYECKUX BELLECTB UMK eAKVX MapoB.

Mpexae Yem ucnonb3osaTs NPUGOP, a Takke ANS NOMy4YeHns
[0NONHNTENbHOI MH(hOpMAaLMK 06 OTAEMbHBIX (YHKLVSX, BHUMA-
TenbHO NPOYTUTE AaHHOE PYKOBOACTBO.

He cTaBbTe npubop k cTeHe. 3TO MOXET NPUBECTU K HEMPaBUIb-
Holt paBoTe 1N NoBPeXAEHNSM.

He pasbupaiite v He peMOHTMpYiATE NPUBOP, a Takke He MeHsITe
€r0 KOHCTPYKLMIO.

He cnepyet ncnonb3oBaTh anemMeHTbl MUTaHNS, He NpeaHasHa-
YeHHble Anst AaHHoro npubopa. He ycTaHaBnuBaiiTe anemeHTbl
MUTaHWS! C HapyLLEHNEM MONSPHOCTA.

OtpaboTaBLINIA ANEMEHT NUTAHNS 3aMEHNUTE HOBbIM.

He yTUnuaupyiite anemeHThI MUTaHUS MyTeM UX CKUTraHmsl.

Tpu nonaaaHv XUAKOCTY U3 ANeMeHTa NUTaHMS Ha KoXy Uik Ofex-
Ay HeMeneHHO NPOMOIATE MX 6OMbLLM KONMYECTBOM YMCTOM BOAbI.
BblHvMaiiTe aneMeHTb! NUTaHUs 3 npubopa, ecrin He cobipaeTect MM
MoNb30BATLCS B TEYEHME ANUTENbHOTO BpeMeHm (Tpu MecsiLia v Gonee).
MpuBop npenHasHayeH TOMbKO ANS AOMALLHETO UCMONb30BAHNS.
He cnepyet ucnonb3oBath ero B GOMbHNALAX U APYTUX MEANLIMH-
ckux yupexaeHmsix. Mpubop coanaH 6es cobniofeHns cTanaap-
TOB, HEO6XOANMbIX N5 MPOECCHOHANBHOTO UCMONb30BAHNS.

He BBOANTE NanbLibl HM B Kakue Nasbl M BHYTPb npuﬁopa.

06wme pekomeHAaLUN

[Ins npaBunbHOTO NPOBEAEHNS U3MEPEHHiA:

- yCTaHaBNWBaiTe Npubop Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb;

- He CTaBbTe NpuBOp Ha Mo C MATKAM NOKPbITUEM
(HanpuMep, Ha nanac Unu Ha koep);

- He XpaHuTe HuKaKie BELLW Ha nraTghopme npueopa.

«» TexHU4Yeckue gaHHble

HaumeHoBaHue
Mogenb
WHonkaums

TOYHOCTb U3MEPEHISt MacChl Tena
VIcTOuHVK nUTaHmus

Cpok cny6bl aNeMeHTOB NUTaHNS
Ycnosus akennyataymu:
TemnepaTypa OKpyxatoLLEro Bo3ayxa
OTHOCUTEMbHAS BNaXHOCTb
Ycnosus xpaHeHWs::

TemnepaTypa OKpyxatoLLero Bo3ayxa
OTHOCKTENbHAS BNaXHOCTb
ATmochepHoe faBnenve

Macca

[abapuTHble pa3mepbl

KomnnekT noctasku

[NepcoHanbHble LdpoBble BEChI

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Ot 5 kr go 150 r ¢ warom 0,1 kr

Ot 0 cToyHa 11 dyHTOB A0 23 CTOYHA 8 chyHTOB C Larom 0,2 hyHTOB

Ot 11 go 330 dpyHTOB C Lwarom 0,2 dyHTOB

Ot 5 kr 8o 150 kr: +(1%+0,1 kr)

OpauH anemeHT nuTaHns CR2032 (B kOMNMEKT NOCTaBKM BXOAUT NPOBHbIA SNEMEHT MUTaHNs)
MpubnnsntensHo 1 rog (Npu 4 U3MepeHNsiX B eHb)

O1 +5°C po +35°C
Ot 30% A0 85%

Ot -20°C po +60°C

Ot 10% A0 95%

01860 fo 1060 rMa

TMpubnmnanTensHo 1,2 Kr (BKMKOYas ANEMEHT NUTaHWs)

MpubnusntensHo 290 (B) x 270 (A) x 22 (LLI) mm

lMepcoHanbHble LMGpPoBbIE BECHI, OAUH 3rieMeHT nuTaHns CR2032 Anst npo6HOro 1cnomnb3o-
BaHus npubopa, PyKoBOACTBO M0 JKCMNyaTaLm

Hacrosimit npubop cooteeTcTByeT TpeboBaHuam anpektuasl EMC 2004/108/EC. c €

Komnatns OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. npefocTaBnsieT Ha jaHHOE U3fenie rapaHTiio CPOKOM 2 rofa C MOMEHTa MOKYMKU.
["apaHTUs He PacrpOCTPaHSIETCS Ha dNEMEHT NUTaHWS, YNakoBKy /UM NOBPEXAEHWS NoBOro POAa, BbI3BaHHbIE HENPaBUbHBIM UC-
nonb3oBaHueM npubopa nonb3osatenem (Hanpumep, NageHnem Ui MHbIM OU3NYECKUM BOAENCTBUEM).

MpotupaiiTe npubop Msrkoit Cyxoil TkaHbto. He npotupaiiTte npubop 6eH30NM0M Nk pacTBOpUTENEM AN Kpacku.

®



@ NHaukaumsa Ha gucnnee om Ron

E [IBKeH1e BO BpeMs 3MEpPEHMS. He aBuraiitecs [0 3aBepLUeHNst N3MEPEHNS.
E rr PacuenTpoBka npubopa Bo Bpemst aBTokanubposku. | Heobxoanumo noBTopuTL N3MepeHme.
"_ n Hu3kui 3apsig anemeHTa nuTaHms. HeobxoauMo 3aMeHUTb SNEMEHT MUTaHMS.
[lanasoH namepeHuit (vacca Tena):
Bec npeBbiLLaeT MakcumarnsHO fONyCTUMOe 5—150 kr
ifiafiadind 3HaueHwe (6onee 150 kr). 0 cToyHa 11 dpyHT0B—23 CcTOYHa 8 hyHTOB

11—330 cpynTOB

(RU) I'IpaBManaﬂ yTunnumsauuma n3genusa

(WEEE) n anemeHTa nuTaHus

gu  [vpektnea EQC 2006/66 06 yTunu3aumm anemeH-
TOB NUTaHUs
OneMeHTbI NUTaHUS! He OTHOCSTCS K OBbIHBIM
6bITOBbIM OTXOfAM. VX Heobxoanmo Bo3BpaLyaTh
B MECTHbI NYHKT c6Opa OTXO0B UMW B MECTO Npo-
D&)XV 3NEMEHTOB NUTaHWS COOTBETCTBYIOLLErO TUMa.

[vnpektusa EIC 2012/19 06 yTunusauum anektpu-
YECKUX W ANEKTPOHHbIX NPUGOPOB
OT0 U3fenve He criefyeT paccMaTpuBaTh kak obbiy-
Hble BbITOBbIE OTXO/bI; U3AENNE CriedyeT BO3BpaLLaTh
I B NyHKT YTUNM3aLMY SNEKTPUYECKIX U BNEKTPOHHBIX
npu6opoB.
Boree noapoGHyto MH(OPMALIMI0 MOXHO MOMY4UTb B MECTHBIX
opraHax camoyrnpaBreHusi, B MECTHbIX criyx6ax yTunuaatim
OTXOZOB WNK MO MECTY NOKYMKI AAHHOTO M3AEnus.
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& Benexku 3a 6e3onacHocT

CumBonM 1 fieMHILMK, KaKTO CnegBa:

Mpeaynpexpaenue: HenpasunHata ynotpeba MoxXe fa npuinHm
CMBPT UNM Cepuo3Ha TpaBma.

Bhumanme: HenpasunHata ynotpeba Moxe fja NpuinHmu TpaBMa
UNW MaTepuanHu WweTu.

BHumanue:

+ Hukora He 3anoyBaliTe AneTa 3a oTcnabeaHe Unn nevexne
6e3 ykasaHus OT Niekap Unu cneymanmcr.

He n3nonagaiite T031 kaHTap BbPXY XITb3rasi MOBbPXHOCTY,
Hanp. MOKbp Mog.

[lpbXTe kaHTapa faneye oT 4OCTbN Ha Marnku AeLia.

He ckavaiiTe 1 He noAckayaiiTe BbpXy kaHTapa.

He u3nonaBaiite kaHTapa, korato TAnoTo u/unu kpakara Bu ca
MOKpH, Hanpumep cnef 6aHs.

He crbngaitte Ha pb6a unu Bbpxy 06nacTTa Ha Aucnnes Ha kaxtapa.
HBanuawTe 1 dranyecku HeMOLLHUTE Xopa TpAGBa BUHar Aa ce
riofnomarat oT Apyr Y0BEK Npu U3nof3BaHe Ha kaHTapa. Asnons-
BaliTe napanet unu nogobHa onopa npy CTbrBaHe BbpXy kaHTapa.
Ako TeuHocT oT 6aTepusTa nonagHe B ouuTe Bi, BeaHara uammit-
Te 06unHo ¢ yncTa Bopa. HesabaBHo ce koHcynTupaiiTe ¢ nexap.
He nocrassiiTe npbCTUTE CY B OTBOPUTE WK BLTPE B KaHTapa.
/A3nonaBaiiTe Ha 3aKkpuTo.

He n3nonasaiTe 3a Apyro, OCBEH 3a U3MepBaHe Ha Terno.

Brumanue:
+ OpobpeH camo 3a ynotpeba oT xopa.
+ KaHTapbT Ma X/Tb3raBo CTbKIO - BHMMaBaWTe Aa He nagHeTe.

<o TeXHU4eCKn AaHHU

Onucatue Ha NpogykTa

BuHarv nouncTBaiiTe kaHTapa npeau ynotpeba, korato
13nonasare ypesa ¢ Xopa ¢ koxHu 3abonsiBaHus Ha kpakata.
He cbxpaHsiBaliTe Ha MecTa, 3NOXeH! Ha XUMUYHI BeLle-
CTBa MNK KOPO3WBHM Napy.

Mons, npoyeTeTe BHUMATENHO TOBA PLKOBOACTBO NPEAN YMoTpe-
6a 11 33 JOMbAHMTENHA MH(OPMALIS 33 OTAEMHUTE (DYHKLMM.

He onvpaitte kaHTapa B cTeHaTa. ToBa MoXe Aa npeaumasuka
HapaHsiBaHe 11 Hen3npaBHOCT.

He pasrnobsiBaitTe, He peMOHTUPaNTE 1 He MPOMEHSIATE KaHTapa.
He v3nonagaitte 6atepusi, HeopobpeHa 3a T03u kaHTap. He
noctaesiiTe 6atepusta c 06bpHATI NOMOCK.

BepHara cmeHeTe u3ToLeHata 6atepus ¢ HoBa.

He naxebprsiite 6aTepunTe B OrbH.

Ako TeuHoCT OT 6aTepust nonafHe BbPXY Koxata Unn Apexute
Bu, BeaHara uamuiite 0bunHo ¢ y1cTa Boaa.

V3Banete baTepusTa OT kaHTapa, ako HaMa Aa ro uanonasarte
NPOABLIVKATENHO Bpeme (OKOMO TPY MNK MoBEYe Mecewa).
Toau kaHTap e npefHa3HayeH camo 3a fjoMaluHa ynoTpeba.
Toil He € NpeAHa3HauYeH 3a U3Mon3Baxe B GONHULM Uiv apyrv
3/paBHY 3aBeieHus. Tolh He OTroBaps Ha CTaHAapTUTe 3a
ka4ecTBo 3a npochecvoHanHa ynotpeba.

06w cbBeTH:

3a npaBunHyu 13MepBaHus:
- Mons, cbxpaHsiBaiiTe TO31 kaHTap Ha paBHa NOBBPXHOCT.
- He nocrassiiTe T031 kaHTap Ha nofnnareHa
nofoBa NOBBPXHOCT KAaTO KUMWM WMk NocTenka.
- He cbxpaHsiBaiiTe npesmeTi BbpXy nnatdop-
mata.

Lindpos kaHTap 3a nu4Ho Terno

Mogen
Ducnnei

TouHoCT Ha n3mepBaHe Ha TernoTo

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Ot 5 kr go 150 kr cbe cTbrka ot 0,1 kr

Ot 0st111bao23st8Ibcbe ctbnka o1 0,2 Ib

OT1 11 po 330 Ib cbe cTbnka 01 0,2 Ib

Ot 5 kr fo 150 kr: +(1%+0,1 kg)

EnektposaxpaHBate EpHa batepus CR2032 (BkmioyeHa e TecToBa batepus)

TpaitHocT Ha BatepunTe MpubnusntenHo 1 roanHa (Npy M3nonaeaHe Ha kaHtapa 3a 4 3MepBaHVs Ha AeH)
PabotHa Temnepatypa / Ot +5°C po +35°C, o1 30% Ao 85% RH

BnaxHoct

TemnepaTypa Ha CbxpaHeHue/
BnaxHocT/Bb3aayLiHo HansraHe
Terno

BbHLWHM rabapuTit
CbabpkaHue Ha onakoskata

0r1-20°C po +60°C, ot 10% no 95% RH, ot 860 hPa no 1060 hPa

MpubnusutenHo 1,2 kg (BkniounTenHo batepusita)
Mpubnmsntento 290 (B) x 270 () x 22 (L) mm
KanTap, egHa 6atepus CR2032 3a TecTBaHe Ha kaHTapa, PbKOBOACTBO C MHCTPYKLMN

Benexka: Moanexv Ha TexHnyecku npomenu 6e3 npeanssecTue.

ToBa ycTpoicTBO 0TroBaps Ha pasnopeabuTe Ha aupektua 2004/108/EC 3a enekTpomarHuTHa CbBMECTUMOCT. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. naBa rapaHuys 3a T0311 NPOAYKT 3a 2 rofvHM Crief faTtaTa Ha nokynkara.

l"apaHumsiTa He NokpuBa baTepusiTa, OnakoBKaTa W/vunn NOBpeAN OT BCSKaKbB BU MOpaaM HenpasuiHa ynotpeba (kato Hanpumep ot

13nyckaHe unu uanyeckm anoynotpebu), npudnHenm ot notpebutens. MpoaykTuTe ¢ npeasiBeHa peknamauns we 6baat cMeHeHu
caMo Npy BpblLaHe ¢ opuriHanHata dakTypal/kacoa benexka.
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@ CboOweHus

E [lBKeHMe Mo Bpeme Ha 13MepBaHeTo. He ce aBwkeTe, 4OKATO He 3aBbPLLN M3MEPBAHETO.
Pa3mecTBaHe no BpeMe Ha aBTOMATUUYHOTO
E rr KanuBpupaKe Mons, nosTopeTe 13MepBaHeTo
"_ o Batepusra e nstowyena. CwmsiHa Ha batepusTta
O6xBat Ha TerneHe:
TernoTo e U3BbH TErNOBUS AnanasoH 5-150 k
ifiafiadind (Hap 150 «r). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

o MpaBunHo usxBbprnsiHe Ha npoaykta (WEEE) u 6atepusita

EU [OupekTusa Ha EO 3a u3xBBLpNsHETO
Ha 6atepuu 2006/66/EO
BatepunTe He ca 4acT 0T 06UKHOBEHUTE AOMaKMH-
Ccku oTnagbuu. Tpsibea fa npeaasate Gatepunte
B OBLLMHCKMTE CneLyanianpaHin nyHKToBe Uin
B TbProBCkust 0GeKT, OT KOITO ca 3akyneru batepunte oT
CbOTBETHUS THI.

[OupekTusa Ha EO 3a u3xBBLpNsAHETO
Ha eNeKTPUYECKO U eneKTPOHHO o6opyABaHe
201219/EC
To3u NpodyKkT He 61Ba fia ce TpeTupa kaTo OGUKHOBEH
I 6vT0B OTNaabk v TpAbea Aa ce Npedaje B Npuema-
TeneH NyHKT 3a PeLMKNupaHe Ha enexkTpr4ecko u
€eneKTpOHHO 06opyABaHe.
Mogpo6Ha nHdopmaums e Hamepute B 06LLMHATa, B OBLLMH-
ckaTa cnyx6a 3a M3XBbPMSHE Ha OTNaAbLYN UMK NPY THProBeLia,
OT KOIATO CTe 3aKynun CBOS MPOAYKT.
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@ Dulezité bezpecnostni pokyny

Symboly a definice jsou nasledujici:

Varovani: Nespravné pouziti muze mit za nasledek smrt nebo
vazné zranéni.

Upozornéni: Nespravné pouziti mize zpUsobit zranéni nebo
poskozeni majetku.

A Varovani:

+ Nikdy nezahajujte redukci hmotnosti nebo télesna cviceni bez
pokynU svého Iékafe nebo specialisty.
Vahu nepouzivejte na kluzkém povrchu, napfiklad na vihké
podlaze.
Vahu uchovavejte mimo dosah déti.
Na vahu neskékejte ani na ni neposkakuijte.
Vahu nepouZivejte, mate-li mokré télo nebo nohy, napfiklad po
koupeli.
Nestoupejte na okraj vahy nebo na oblast displeje.
Télesné postizené osoby nebo osoby fyzicky slabé by méli tuto
vahu pouzivat vzdy za asistence jiné osoby. Pfi stoupnuti na
vahu pouZijte opérku.
Dostane-li se vam kapalina z baterie do o¢i, ihned je vyplach-
néte velkym mnoZstvim ¢isté vody. lhned vyhledejte Iékafskou
pomoc.
Nesahejte do zadnych drazek na vaze nebo dovnitf vahy.
PouZivejte uvniti budov.
Nepouzivejte k zadnym jinym ucellim nez k vazeni.

Upozornéni:
+ Schvaleno pouze k vazeni osob.
+ Davejte pozor, sklo vahy je kluzké, mohli byste upadnout.

@ Technické udaje

0

Pokud vahu pouzivate spolecné s osobami s koznim onemoc-
nénim nohou, vzdy vahu pfed pouzitim vygistéte.

Neskladujte na mistech, ktera jsou vystavena chemikaliim
nebo korozivnim vypariim.

Pfed pouzitim si peclivé prostudujte navod k obsluze, jeZ
obsahuije informace o jednotlivych funkcich.

Neumistujte vahu az ke sténé. Mize dojit ke zranéni nebo
porude ¢innosti vahy.

Vahu nerozebirejte, neopravuijte ani nepfestavujte.

Pouzivejte pouze typ baterii uréeny k pouziti v této vaze. Pfi
vkladani baterie dbejte na spravnou polaritu.

Starou baterii ihned vymérite za novou.

Baterie nevhazujte do ohné.

Pokud se vam tekutina z baterie dostane na pokozku nebo na
odév, okamzZité ji oplachnéte velkym mnoZstvim Cisté vody.
Pokud nebudete delsi dobu vahu pouZivat (pfiblizné tfi mésice
nebo déle), baterii vyjméte.

Tato vaha je urena pouze k domacimu pouZiti. Neni uréena
k pouZiti v nemocnicich ani jinych zdravotnickych zafizenich.
Nepodporuje standardy kvality potfebné pro profesionaini

pouziti.

becna rada:

Spravné méfeni:

- Vahu umistéte na rovny povrch.

- Vahu nepokladejte na podlahu, na které je
koberec ¢i predlozka.

- Na vaze neskladujte zadné pfedméty.

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Popis vyrobku Digitalni osobni vaha
Model
Displej 5 kg az 150 kg odstupfiovano po 0,1 kg

0st 11 Ib az 23 st 8 Ib odstupriovano po 0,2 Ib
11 az 330 Ib odstupfiovano po 0,2 Ib

PFesnost méfeni hmotnosti
Zdroj napajeni

Zivotnost baterii

Provozni teplota / Vihkost
Skladovaci teplota/

5 kg az 150 kg: (1 %+0,1 kg)
Jedna baterie CR2032 (dodavana je testovaci baterie)

Priblizné jeden rok (pokud je vaha pouzivana k méfeni Ctyfikrat denné)
+5°C az +35 °C, 30 % az 85 % RH

-20 °C az +60 °C, 10 % az 95 % RH, 860 hPa az 1 060 hPa

Vlhkost / Tlak vzduchu

Hmotnost Priblizné 1,2 kg (vEetné baterie)

Vnéjsi rozméry Priblizné 290 (v) x 270 (d) x 22 (h) mm

Obsah baleni Vaha, jedna baterie CR2032 pro testovaci Ucely vahy, navod k obsluze

Poznamka: Technické Upravy jsou vyhrazeny bez pfedchoziho upozornéni.

Zafizeni splfiuje podminky nafizeni EMC 2004/108/ES. c €

Spole¢nost OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. poskytuje zaruku na tento produkt na dva roky od data zakoupeni.

Zaruka se nevztahuje na baterii, baleni ¢i jakékoli $kody zplisobené nespravnym pouzivanim (jako napfiklad pad ¢i nevhodné zachéze-

ni) zplisobené uzivatelem. Reklamované produkty budou vyménény pouze v pfipadé, kdyz budou vraceny spolu s originéini fakturou /
prodejnim dokladem.
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@ Hlaseni

E Pohyb b&hem méfeni. Nehybejte se, dokud neni méfeni dokonceno.
E rr Nespravné nastaveni béhem automatické kalibrace | Opakujte méfeni
"_ o Baterie je téméF vybita. \lyména baterie
Hmotnostni rozsah:
Hmotnost nespada do rozsahu méfeni hmotnosti 5-150 k
ifiafiadind (vice nez 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

@ Spravny zpusob likvidace tohoto produktu (WEEE) a baterie

EU Likvidace baterii a akumulatord podle smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2006/66/ES
Baterie nepatfi do bézného domovniho odpadu.
Baterie zlikvidujte v pfislusném kontejneru nebo
recyklatnim misté nebo vratte do prodejny.

Likvidace elektrickych a elektronickych zafizeni
dle smérnice Evropského parlamentu a Rady

2012119/EU

Tento vyrobek se nesmi likvidovat s béZznym domov-
mEmmm nim odpadem, ale musi se odevzdat na misté uréeném

pro recyklaci elektrickych a elektronickych zafizeni.
Dalsi informace vam poskytnou na méstském ¢i mistnim uradé,
mistni spole¢nosti odpovédné za likvidaci odpadu nebo prodejné,
ve které jste zakoupili dany vyrobek.
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o Bemarkninger vedrgrende sikkerhed

Symboler og definitioner er som falger:
Advarsel: Forkert brug kan medfgre alvorlige kvaestelser eller
dadsfald.

A Forsigtig: Forkert brug kan medfere kvaestelser eller skader pa
ejendom.

A Advarsel:
+ Begynd aldrig pa veegtreduktion eller motion uden vejledning
fra en leege eller specialist.

Veegten skal holdes uden for sma bermns reekkevidde.

Hop ikke op pa vaegten, og hop ikke op og ned pa den.

Brug ikke veegten, nar kroppen og/eller fadderne er vade,
f.eks. nar du har taget bad.

Treed ikke pa kanten eller displayomradet pa veegten.
Mennesker med handicap, eller som er fysisk skrabelige, skal
altid have hjeelp af en anden person, nar vaegten anvendes.
Brug et geleender eller lignende, nar du treeder op pa veegten.
Hvis du far batterivaeske i gjnene, skal du straks skylle gjet
med masser af rent vand. Seg omgaende leege.

Stik ikke fingrene ind i huller eller ind i selve veegten.

Til indenders brug.

Ma ikke anvendes til andet end vejning.

A Forsigtig:
+ Kun godkendt til brug pa mennesker.
+ Veegtens overflade er glat glas, pas pa du ikke falder.
+ Renger altid veegten fer brug, hvis den ogsa bruges af perso-

a» Tekniske data

Vaegten ma ikke bruges pa glatte overflader sasom et vadt gulv.

ner med en hudsygdom pa fedderne.

Opbevar ikke vaegten pa steder med kemiske eller korrosive

dampe.

+ Lees denne brugsanvisning omhyggeligt fer brug og for at fa

yderligere oplysninger om de enkelte funktioner

Placer ikke vaegten op mod vaeggen. Det kan beskadige den

eller fa den til at fungere forkert.

Veegten ma ikke adskilles, repareres eller ombygges.

Brug ikke batterier, der ikke er beregnet til denne veegt. Leeg

ikke batteriet i, sa det vender forkert.

Udskift straks et fladt batteri med et nyt.

Smid ikke batterierne i ild.

Hvis du far batteriveeske pa huden eller tgjet, skal du straks

skylle med masser af rent vand.

+ Tag batterierne ud af veegten, nar du ikke skal bruge den i
leengere tid (ca. tre maneder eller mere).

+ Denne veegt er kun beregnet til brug i hiemmet. Den er ikke
beregnet til brug pa hospitaler eller andre steder i sundheds-
sektoren. Den opfylder ikke kvalitetsstandarderne for erhvervs-
maessig anvendelse.

Generelt rad:
+ Sadan far du korrekte vejeresultater:
- Opbevar veegten pa en fladt underlag.
- Anbring ikke veegten pa en polstret gulvflade
sasom et teeppe eller en matte.
- Leeg ikke genstande pa pladen.

X

Produktbeskrivelse Digital badeveegt
Model OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Display 5kg til 150 kg i trin pa 0,1 kg
0st11Ibtil 23 st8Ibitrinpa 0,2 b
1111 330 Ibi trin p4 0,2 Ib
Veegtens ngjagtighed 5 kg til 150 kg: +(1%+0,1 kg)
Strgmforsyning Et CR2032-batteri (testbatteri medfalger)
Batteriets levetid Ca. 1 ar (nar veegten bruges 4 gange om dagen)
Brugstemperatur / +5°C til +35°C, 30% til 85% relativ luftfugtighed
Luftfugtighed
Opbevaringstemperatur/ -20°C til +60°C, 10% til 95% relativ luftluftighed, 860 hPa til 1060 hPa
Luftfugtighed/Lufttryk
Veegt Ca. 1,2 kg (inklusive batteri)

Udvendige mal
Pakkens indhold

Ca. 290 (H) x 270 (L) x 22 (D) mm
Vaegt, et CR2032-batteri til test af vaegten, brugsanvisning

Bemaerk: Med forbehold for tekniske aendringer uden forudgaende varsel.
Dette apparat opfylder bestemmelserne i EMC-direktivet 2004/108/EF. c E
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. yder garanti pa dette produkt i 2 ar efter kabsdatoen.

Garantien daekker ikke batteri, emballage og/eller skader af nogen art som falge af misbrug (hvis produktet f.eks. tabes eller fysisk
misbrug) forarsaget af brugeren. Anmeldte produkter vil kun blive udskiftet, hvis de returneres sammen med den originale faktura / bon.
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a» Meddelelser

E Beveegelse under maling. Du ma ikke beveege dig, fer malingen er feerdig.
E r Fejljustering under automatisk kalibrering Gentag maling
"_ o Batteriopladningen er lav. Skift batteri
Vaegtomrade:
. . 5-150kg
[— Vaegten er uden for vejeomradet (over 150 kg). 0st11b-235t8 b
11-3301b

@ Korrekt bortskaffelse af dette produkt

(WEEE) og batteri

Eu , EF-direktiv 2006/66/EF vedrgrende bortskaffelse
af batterier
Batterier ma ikke bortskaffes sammen med almindeligt
husholdningsaffald. De skal indleveres pa kommu-
nens offentlige genbrugsstation eller pa steder, hvor
batterier af den pageeldende type seelges.

EF-direktiv 2012/19/EU vedrerende bortskaffelse
af elektrisk og elektronisk udstyr
Dette produkt ma ikke behandles som almindeligt
husholdningsaffald, men skal returneres til et
EEE opsamlingssted, hvor elektrisk og elektronisk udstyr
genbruges.
Yderligere oplysninger fas hos kommunen, genbrugsstationer
eller den forhandler, produktet er kbt hos.
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@ INUEIWOoEIS ao@algiag

AkohouBouv Ta aUpBoAa Kai ol opIoHOi:

Mpoeidotroinon: H akatdAnAn xpAon eVEEXETal va EXEl WG aTTOTEAE-
opa mBave Bavaro r) cofapd Tpaupatiopd.

Mpoooxn: H akar@AAnAn xprion evoéxeTal va €xel wg ammotéAeapa
TPaUUATIoPS f TPAKANGN {nuiag o€ TIEPIOUTIAKG OTOIXED.

A |'|p0£|501TOIn0l'|

Mnv apxidere Troté Bepareia peiwong Bapoug 1 aoknang xwpig
0dnyieg atmo yiaTpod f €151KO.

Mn xpnoipoToieite Tn povada ot em@AveIEg TTou YAIGTPAVE, OTTWG
0€ UypO TATWHA.

®uhaoaerte T Juyapia pakpid aTmo pIKpa Taidid.

Mnv mddme Tréivw 0N CuyapId Kal unv avamndare Tavw oTn
Cuyapid.

Mn xpnaipotroieite autrv T {uyapid 6tav 1o awpa ffkai Ta Todia
0ag €ivar uypd, 6TTwG PETd amo pmavio.

Mn oTékeaTe oV Akpn A TTAvw OTNV TIEPIOKT TG 0BOvNG G
{uyapidg.

ATopa e avarmpieg f) Gropa owparika adivapa, TeEMel Tavia
va BonBiolval armo kaTolov Ao 6Tav XpnaIoTIoIolY auTHY

™ (uyapid. XpnOILOTIOIETE i KOUTIADTN 1 KATIOIO TTAPOOIO
oTfpIVHa Otav aveBaivete mavw ot Juyapid.

Av UTIEl OTO PATIO 00G UYPO pTTaTapiag, EEmAUVETE Ta apéowg e
apBovo kaBapo vepd. ZupBouleudeite apéowg yiatpo.

Mnv TotoBeteite Ta SAKTUAG 0ag O OTTOIdATIOTE UTTOBOXH I EVIOG
Mg Quyapidg. .

XpNOILOTIOIEITE TV O€ ETWTEPIKO XWPO.

Mnv T XpnaipoTolEiTe yia SIaPOPETIKOUG OKOTIOUG aTrd To {0yIoHa.

Mpoooxn:

+ Eykekpipévn yia xprion Hovo amé avBpwmoug.

+ Hemodveia mg quyapiag eivar yuaivn kai yNOTpAEl, TPOOEXETE
va unV TECETE.

@ TexVIKd oTOIXEIO

Kabapidere mévta  {uyapid Tpiv aTmd T Xprian 6Tav XpnaipoTiol-
€iTe T povada padi pe aropa e depuarikn TéBnon ata TodIaA.
Mnv T @uAdooeTe o€ pépn Tou eival exTeBEIPEVa OE XNMIKA
TIpoidvTa fi SiapwtikoUs aTuoug.

AlaBAaTE TIPOTEKTIKA QUTO TO EYXEIPIDIO 0BNYIWV TIPIV OTTO TN
Xpan kai yia mepIoadTePES TTANPOPOPIEG OXETIKG HE TNV KABE
Aeiroupyia.

Mnv akouprare Tn {uyapia atov Toixo. Mrmopei va pokAnBei
TPAUMaTIOPAG Kal SUTAEITOUpYia.

Mnv amroouvappoAoyeiTe, ETTIOKEVALETE 1 TPOTTOTIOIEITE TN {UyapId.
Mn xpnoipoToleite pmatapia Tou dev eival KataAAnAn yia T
Quyapid. Mnv eigayete v prrarapia pe Toug ToAoug o€ Adbog
Kareubuvan.

AvtikaBioTare apéowg pia ddela prarapia pe kaivopia.

Mnv amoppiTrrere prarapieg o€ gurid.

Av iégel oT0 épjia 1} OTA POUXa TaG UYPS pTaTapiag, EemAlveré
Ta apEOWG e ABovo KaBaIpG Vepo.

Agaipeite T prrarapia amo aumy T {uyapid otav dev TpoKerTal
va TNV XPNOIHOTIOINOETE €1TH HAKPO XPOVIKG SIGOTNHA (TPEIS riveg
TIEPITIOU 1} TIEPIOCOTEPO).

H Cuyapid poopidetar Jovo yia oikiakr xprion. Aev mpoopileral
Y10 XPAON G€ VOOOKOUEID 1) GAAEG 1OTPIKEG EYKATAOTATEIS. Aev
uTroaTNpiel Ta TTPOTUTTA TTOIOTNTAG TIOU ATTaITOUVTAI YId ETTAYYEA-
parikn xpnon.

Fsvu(cg GUpBOUALG:
Ta owoT pétpnon:
- Gudooete ™ Cuyapia o emimedo damedo.

- Mnv TomoBeteire ™ {uyapid o€ PAAOKEG ETTIQAVEIES
Samédou 6T o€ TATINTEG ) XaAAKICL.
- Mn QuAdooeTe avTikeipeva Tavw aTnV ETIQAVEIR

G {uyapidg.

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Meprypaer mpoiovtog Wnoiakr {uyapia praviou

Movtého

086vn 5 kg éwg 150 kg augavépevo ava 0.1 kg
0'st 11 Ib éwg 23 st 8 Ib augavopevo ava 0.2 Ib
11 éwg 330 Ib augavépevo ava 0.2 Ib

Akpipeia Bapoug 5 kg €wg 150 kg: £(1%+0.1 kg)

Mapoyn 10x00g
Xpovog {wng pmrarapiwv

Mia umarapia CR2032 (mepiAauBavetal SoKINATTIKA YTratapia)
Mepitou 1 xpdvog (6tav n {uyapid xpnoipoTioleiTal yia 4 LETPATEIS TV NUEPQ)

Oeppokpaaia / Yypaaia +5°C éwg +35°C, 30% £wg 85% RH (XxeTiki uypaaia)
Aermoupyiag

Oeppokpacia puAagng/ -20°C £wg +60°C, 10% éwg 95% RH, 860 hPa éwg 1060 hPa
Yypaaoia/liean aépa

Bdipog Mepitou 1,2 kg (oupmepiAapBavopévng g PTratapiag)
E¢wrepikég diaotdoeig Mepitou 290 (Y) x 270 (M) x 22 (B)mm

Mepiexdpevo ouokeuaciag

Zuyapid, pia pmarapia CR2032 yia dokiyaaTikA xpnon tng uyapidg, eyxelpidio odnyiwv

Inueiwan: YTOKEITal O€ TEVIKEG TPOTTOTIOINTEIG Xwpig TTpoeidoTmoinan.

H ouokeun aur mAnpoi Tig Siatégeig g odnyiag HMZ 2004/108/EK. c €

H OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. mapéxe! yia 10 Trapdv Tpoi6v eyyunan 2 1wy amé TV Nuepopnvia ayopds.

H eyyUnon dev kaAUTrTel TV uTrarapia, ™ cuckevaaia fi/kal BAGBeS omoloudrmoTe £idoug Tou oeilovtal o€ eapahpévn xprion (OTwg
TTWON 1} QUAIKK ETPAAPEVN XPAON) TToU TTpokaAolvTal amé To XpraTn. Ta TpoidvTa Ba avtikaBioTavTal pévo otav emaTpépovTal padi
Je TO apyIKO TIHOAGYIO / aTT6dEIEN.
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& Mnvipata

E Kivnon katd m didpkela g pétpnong.

Mnv kivnBeite péxpr va ohokAnpwbei n pétpnan.

Eogaluévn euBuypappion kard Tnv autoparn

Emavahapete T pérpnon.

E rr Babuovoépnon
|

Lo H 100¢ ¢ uarapiag eivar xaunAr. Ahhayr pmratapiag
Eupog Bapoug:
To Bdpog eivar eKTOG Tou EUPOUG PETPNONG 5-150kg
ifiafiadind (mavw amd 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

@ FWOoTH améppiyn autoU Tou Trpoidvrog (WEEE) kal Tng ptratapiag

gu  OB8nyia 2006/66/EK tng EK oxerikd pe Tn Sid0gon
PTTATOPIRV
Or pmarapieg Sev péTel va amoppitrmovial padi pe
Ta OIKIOKG aTToppipaTa. MpETel va EMOTPEWTE TIG
umarapieg aTo dnpdaio anpeio GUAOYAG Tou rpou
oag i 6tou TTwAolvTal PTTaTapieg Tou avTioTolyou TUTTOU.

08nyia 2012/19/EE oyeTiKa pe To amroBANTA E13WV
nAeKTPIKOU Kal nAekTpOVIKOU EEOTTAIGHOU
To Tpoi6v auTtd dev TPETTEN va ATTOPPITITETA PE T
oIKIaKkG amoppippata aAAd TTPETTEN va ETIOTPAPE] O€
I onpsio ouMoyng yia TNV avakUKAwGT Tou NAEKTPIKOU
Kal NAekTpovIKoU e§oTAIoHOU.
MepioadTepeg TANpogopicg eival Siabéaipeg amé To 8fipo oag, TIg
uTinpeaieg d16Beang amoppIupdTwWy Tou SAROU Gag f TO KATATNHA
Navikig TwAnang aTmé dmmou ayopaaare To TPoidv 0.

29



@ Ohutusalased markused

Siimbolid ja nende tahendused on alljargnevad.

/\ Hoiatus! Ebadige kasutamine vdib Idppeda surma véi raske
vigastusega.
Ettevaatust! Ebadige kasutamine voib 1dppeda vigastuse voi
varalise kahjuga.

/\ Hoiatus!
+ Enne kaalulangetamise vdi treeningravi alutamist pidage alati
ndu arsti voi muu spetsialistiga.

Hoidke kaalu lastele kéttesaamatus kohas.

Arge hiipake kaalule ega kaalul Ules-alla.

Arge kasutage kaalu siis, kui teie keha ja/véi jalad on marjad
(nt parast vanniskaiku).

Arge astuge kaalu servale ega naidikuala peale.

Puudega vai fiilsiliselt ndrgad inimesed peaksid kaalu
kasutamisel alati kasutama teise inimese abi. Kaalule astudes
kasutage kaetuge vdi midagi sarnast.

Kui patareivedelik satub silma, loputage silmi koheselt rohke
puhta veega. Konsulteerige viivitamatult arstiga.

Arge pange oma sdrmi mitte Uhegi ava ega kaalu sisse.
Kasutage sisetingimustes.

Arge kasutage muuks otstarbeks peale kaalumise.

/\ Ettevaatust!
+ Kaal on mdeldud kasutamiseks ainult inimestele.
+ Kaal on kaetud libeda klaasiga. Olge ettevaatlik, et valtida
kukkumist.
+ Puhastage kaalu alati enne kasutamist, kui kasutate seadet

@ Tehnilised andmed

Arge kasutage kaalu libedatel pindadel, nditeks marjal pdrandal.

koos inimestega, kes pdevad jalanahahaiguseid.

Arge hoidke kaalu kohas, kus see vdib kokku puutuda kemi-
kaalide v6i sodvitavate aurudega.

Lugege kaesolev kasutusjuhend seadme funktsioonide kohta
info saamiseks pdhjalikult enne kasutamist 1&bi.

Arge asetage kaalu vastu seina. See v6ib pdhjustada vigastusi
ja talitlusrikkeid.

Arge votke kaalu koost lahti, arge parandage voi muutke seda.
Arge kasutage antud kaalu jaoks mittesobivat patareid. Arge
asetage patareid seadmesse selle polaarsusele mittevastavalt.
Asendage vana patarei kohe uuega.

Arge havitage patareisid neid pdletades.

Kui patareivedelik satub teie nahale vdi riietele, loputage kohe
rohke puhta veega.

Kui te ei kasuta kaalu pikema aja jooksul (umbes kolm kuud
v6i rohkem), eemaldage patarei kaalust.

Antud kaal on méeldud ainult koduseks kasutamiseks. See ei
ole mdeldud kasutamiseks haiglates ega teistes tervishoiu-
asutustes. See ei vasta professionaalse kasutamise korral
nbutavatele kvaliteedistandarditele.

Uldised soovitused

Tapse modtmistulemuse saamiseks:

- hoidke kaalu tasasel pinnal;

- arge asetage kaalu pehmele pdrandakattele,
néiteks vaibale vdi matile;

- &rge asetage kaalule lihtegi eset.

X

Toote kirjeldus

Digitaalne personaalkaal
OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Mudel
Naidik 5 kg kuni 150 kg, sammuga 0,1 kg
0'st 11 Ib kuni 23 st 8 Ib, sammuga 0,2 Ib
11 Ib kuni 330 Ib, sammuga 0,2 Ib
Kaalumise tapsus 5 kg kuni 150 kg: +(1%+0,1 kg)
Vooluallikas Uks CR2032 patarei (proovipatarei on komplektis)

Patarei t6diga
Tootemperatuur/niiskus
Hoiutemperatuur/
niiskus ja 8hurdhk

Ligikaudu 1 aasta (kui kaalu kasutatakse péevas neljaks kaalumiseks)
+5 °C kuni +35 °C, 30% kuni 85% RH
-20 °C kuni +60 °C, 10% kuni 95% RH, 860 hPa kuni 1060 hPa

Kaal Ligikaudu 1,2 kg (koos patareiga)

Valised m6dtmed

Ligikaudu 290 (K) x 270 (P) x 22 (L) mm

Pakendi sisu Kaal, liks CR2032 patarei kaalu proovimiseks, kasutusjuhend

Mérkus. Tootja jatab endale diguse teha tehnilisi muudatusi iima eelneva etteteatamiseta.

Antud seade vastab EMU direktiivi 2004/108/EU nduetele. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. annab kaesolevale tootele 2-aastase garantii alates ostukuupaevast.

Garantii alla ei kuulu patarei, pakend ja/véi mis tahes liiki kahjustused, mille kasutaja on p&hjustanud nduetele mittevastava kasutamise-

ga (néiteks seadme kukkumine véi fiiisiline vaarkasutamine). Kahjuhivitusndudega tooted asendatakse vaid siis, kui need tagastatakse
koos originaalarve/originaalmaksekviitungiga.
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& Teated

E Liigutamine mddtmise ajal. Arge liigutage enne, kui madtmine on I6petatud.
E rr Joondumisviga automaatkalibreerimise ajal Palun korrake md6tmist
"_ i} Patarei madal laetuse tase. Patarei vahetamine
Kaalumisvahemik:
Kaalu piirméér on tiletatud (rohkem kui 150 kg) 5- 150 kg
hfatiatid : Ost111b-23st81b
11-3301b

& Antud toote (elektri- ja elektroonikaseadmete jaatmete)

ja patarei dige kaitlus

EU  Aku kdrvaldamine EU direktiivi 2006/66/EU
kohaselt
Akusid ei tohi visata tavaliste olmejaatmete hulka.
Akud tuleb viia kohaliku omavalitsuse méaratud
avalikku kogumispunkti vdi vastavat tliiipi akude
mutigikohta.

Elektri- ja elektroonikaseadmete korvaldamine EU

direktiivi 2012/19/EL kohaselt

Toodet ei tohi utiliseerida tavalise olmejaatmena, see

tuleb viia elektri- ja elektroonikaseadmete ringlussevo-
mmmmm  (uks ettendhtud kogumispunkti.

Lisateavet saab piirkondlikust omavalitsusest, piir-
kondliku omavalitsuse jaatmekaitlusteenindusest véi jaemiitjalt,
kellelt toote ostsite.
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@ Turvallisuustietoja

Kaytetyt symbolit ja maéaritelmat:

/N Varoitus: Vara Kayttd voi aiheuttaa vakavan vamman tai
kuoleman.
Huomio: Vaara kayttd voi aiheuttaa vamman tai omaisuusva-
hingon.

/\ Varoitus:

+ Ala aloita painonpudotusta tai liikuntahoitoa ilman laakérilté tai
asiantuntijalta saatuja ohjeita.
Ala kéyta vaakaa liukkailla pinnoilla, kuten maralla lattialla.
Pida vaaka poissa pienten lasten ulottuvilta.
Ala hyppaa vaa'an paalle tai hyppele sen paalla.
Ala kéyta vaakaa, kun vartalosi ja/tai jalkasi ovat marat, esim.
kylvyn jélkeen.
Al astu vaa'an reunalle tai nayttoalueelle.
Jos vammaiset tai fyysisesti heikot henkilot kayttavat vaakaa,
heidén tulee pyytaa toisen henkilon apua. Kayta kaidetta
astuessasi vaa'an péalle.
Jos akkunestetta joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
méérélld puhdasta vettd. Hakeudu valittmasti 1aakariin.
Ala tyénna sormia mihink&an aukkoon tai vaa'an sisaan.
Kayté vain sisétiloissa.
Ala kayta muuhun kuin painon punnitsemiseen.

/\ Huomio:
+ Hyvéksytty vain ihmisten kéyttdon.
+ Vaaka on liukasta lasia, varo ettet putoa.
+ Puhdista vaaka aina ennen kéyttoa, jos punnitset henkildita,
joilla on jokin jalkojen ihotauti.

@ Tekniset tiedot

Al3 sailyté paikassa, jossa tuote altistuu kemikaaleille tai

sydvyttaville hoyryille.

+ Lue tdma kayttoohje huolellisesti ennen kayttda ja etsi siita

lisétietoja eri toiminnoista.

Alé aseta vaakaa seinaé vasten. Seurauksena voi olla vamma

tai virhetoiminta.

Alé pura, korjaa tai muuntele vaakaa.

Alé kayta vaa'assa muita kuin ohjeessa ilmoitettuja paristoja.

Ald asenna paristoja tarkistamatta, ettd navat ovat oikein pain.

Vaihda vanha paristo heti uuteen.

Ala havita paristoja polttamalla.

Jos akkunestetta joutuu ihollesi tai vaatteillesi, huuhtele ne heti

runsaalla maaralla puhdasta vetta.

+ Jos et kayta vaakaa pitkaan aikaan (vahintaén kolmeen
kuukauteen), poista siita paristo.

+ Tama vaaka on tarkoitettu vain kotikéyttoon. Sité ei ole tarkoi-

tettu kaytettavaksi sairaaloissa tai muissa laaketieteellisissa

tiloissa. Se ei taytd ammattikdyttoon tarvittavien laatustandar-

dien vaatimuksia.

Yleisid neuvoja:
+ Oikeat mittaukset:
- Séilyté vaakaa tasaisella pinnalla.
- Al4 aseta vaakaa pehmedlle pinnalle, kuten matolle tai

kokolattiamatolle. E

- Al sailyté esineitd vaa'an paalls.

Tuotekuvaus Digitaalinen henkildvaaka

Malli OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Nayttd 5 kg-150 kg, 0,1 kg:n portain

0st111b-23 st 8 Ib, 0,2 Ib:n portain

11 1b-330 Ib, 0,2 Ib:n portain

5 kg-150 kg: £(1 %+0,1 kg)

Yksi CR2032-paristo (pakkaus sisaltéa testipariston)

Noin 1 vuosi (kun vaa'alla tehd&an 4 mittausta péivassa)

+5 °C—+35 °C, suhteellinen kosteus 30 %-85 %

-20 °C-+60 °C, suhteellinen kosteus 10 %-95 %, 860 hPa-1060 hPa

Painon mittaustarkkuus
Virtalahde

Paristojen kesto
Kayttolampotila/Kosteus
Sailytyslampoatila/
Kosteus/limanpaine
Paino Noin 1,2 kg (mukaan lukien paristo)

Ulkomitat Noin 290 (K) x 270 (P) x 22 (S) mm

Pakkauksen sisaltd Vaaka, yksi CR2032-paristo vaa'an testaamiseen, kéyttoohje

Huomaa: tekniset tiedot saattavat muuttua ilman ennakkoilmoitusta.
Téma laite tayttdd EMC-direktiivin 2004/108/EY vaatimukset. c €
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. antaa télle tuotteelle 2 vuoden takuun ostopéivasta lahtien.

Takuu ei kata paristoa, pakkausta ja/tai minkaénlaisia vaarinkéyton (esim. pudottamisen tai muun huonon kasittelyn) aiheuttamia vahin-
koja. Takuunalaiset tuotteet vaihdetaan vain, jos ne palautetaan yhdessa alkuperaisen laskun / kassakuitin kanssa.
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@ Huomautuksia

E Liiketté mittauksen aikana. Al liiku, ennen kuin mittaus on valmis.
E rr Kohdistusvirhe automaattisen kalibroinnin aikana Toista mittaus
"_ i} Akun varaus on vahissa. Pariston vaihto
Painoalue:
) . . 5-150kg
[— Paino on punnitusalueen ulkopuolella (yli 150 kg). 0st111b-235t8 b
11-3301b

@ Taman tuotteen (WEEE) ja pariston oikea havitys

EU Paristojen havittamista koskeva EY:n direktiivi

2006/66/EY
Paristot eivat kuulu normaaliin talousjatteeseen.
Paristot tulee palauttaa kunnan yleiskeréykseen tai

kyseisten paristotyyppien myyntipaikoille.

Séhko- ja elektroniikkalaitteiden havitysta koskeva

EY:n direktiivi 2012/19/EU

Tuotetta ei saa kasitelld tavallisena talousjatteena,

vaan se tulee palauttaa johonkin séhko- ja elektroniik-
mmmm  kalaitteiden kierréatyspisteeseen.

Kunnalta, kunnan jéatteenhavityspalvelusta tai tuotteen
myyntipaikasta on saatavissa lisétietoja.
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«» Sigurnosne napomene

Simboli i definicije su kako slijedi:

Upozorenje: Nepravilno koristenje moZe rezultirati smréu ili
ozbiljnim ozljedama.

Oprez: Nepravilno koristenje moze rezultirati ozljedama ili
oste¢enjem imovine.

/\ Upozorenje:

+ Ne zapocinjite mr8avljenje ni viezbanje bez uputa lijecnika ili
specijalista.
Vagu nemojte koristiti na klizavoj povrsini, kakva je mokri pod.
Vagu drZite izvan dohvata djece.
Na vagu nemojte skakati, niti skakati gore-dolje po njoj.
Vagu nemojte koristiti dok vam je tijelo ifili stopala mokra, kao
npr. poslije kupanja.
Nemojte stajati na rub ni na podrucje zaslona na vagi.
Ljudi s invaliditetom ili fizicki krhke grade uvijek prilikom
koritenja vage moraju imati pratnju. Prilikom stajanja na vagu
koristite drza¢ ili sli€no.
Ako Vam tekucina iz baterije dospije u o¢i, odmah ih isperite s
velikom koli¢inom vode. Odmah se savijetujte s lije¢nikom.
Ni u jedan utor ni u unutradnjost vage nemojte umetati prste.
Koristite samo u zatvorenim prostorijama.
Nemojte koristiti u druge svrhe osim za vaganje.

/\ Oprez:
+ Dopusteno je koristiti samo za ljude.
+ Vaga je od skliskog stakla, pazite da ne padnete.

«» Tehni¢ki podaci

Vagu uvijek prije koristenja ocistite ako je koriste ljudi s koZnim

bolestima na stopalima.

Nemojte je spremati na lokacijama izloZzenima kemikalijama i

korozivnim parama.

Prije koristenja i za daljnje informacije o pojedinacnim funkcija-

ma pazljivo procitajte korisni¢ke upute

Vagu ne naslanjajte na zid. To moZze prouzro€iti ozljede i kvarove.

+ Vagu nemojte rastavljati, popravijati niti na njoj raditi preinake.

Nemojte koristiti baterije koje nisu propisane za ovu vagu.

Nemojte umetati baterije s obrnutim polaritetom.

Istro$ene baterije odmah zamijenite novima.

Baterije ne bacajte u vatru.

Ako Vam tekuéina iz baterije dospije na koZu ili odje¢u, odmah

ih isperite s velikom koli¢éinom vode.

+ Ako vagu necete koristiti dulje vrijeme, izvadite baterije iz nje
(tri mjeseca i dulje).

+ Ova je vaga namijenjena samo za kuc¢nu uporabu. Nije

namijenjena za koridtenje u bolnicama i medicinskim ustano-

vama. Ona ne podrzava kvalitativne standarde potrebne za

profesionalno koristenje.

Opéi savjeti:
+ Za pravilno mjerenje:
- Vagu postavite na ravno tlo.
- Vagu nemojte postavljti na mekanu ili podstav-

lienu povrsinu poda poput tepiha ili strunjace.
- Nemojte spremati predmete na platformu.

Opis proizvoda
Model
Prikaz

Tognost teZine

Napajanje strujom

Vijek trajanja baterije
Radna temperatura/Vlaga
Temperatura skladistenja/
Vlagaltlak zraka

Masa

Vanjske dimenzije
Sadrzaj pakovanja

Digitalna osobna vaga

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5 kg do 150 kg u koracima od 0,1 kg

0'st 11 1b do 23 st 8 Ib u koracima od 0,2 Ib

11 do 330 Ib u koracima od 0,2 Ib

5 kg do 150 kg: +(1%+0,1 kg)

CR2032 baterija (prilozena je testna baterija)

Oko 1 godine (ako se vaga koristi za 4 mjerenja dnevno)

+5°C do +35°C, 30% do 85% RV

-20°C do +60°C, 10% do 95% RV, 860 hPa do 1060 hPa

Priblizno 1,2 kg (prilozena baterija)
Priblizno 290 (H) x 270 (L) x 22 (D) mm
Vaga, jedna CR2032 baterija za testno koristenje vage, korisnicke upute

Napomena: Moze se tehnicki izmijeniti bez prethodne napomene.
Ovaj uredaj ispunjava propise EMC direktive 2004/108/EZ. c E
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. daje jamstvo za ovaj proizvod na 2 godine nakon kupnje.

Jamstvo ne pokriva baterije, pakovanje i/ili o$tecenja bilo koje vrste zbog pogre$nog koritenja (kao $to je pad ili fizicko pogre$no
koristenje) od strane korisnika. Reklamirani proizvod bit ¢e zamijenjen samo uz priloZeni originalni racun / potvrdu.
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e Poruke

E Pomicanje tijekom mjerenja. Nemojte se micati dok se mjerenje ne zavrsi.
E rr Nije poravnato tijekom automatskog bazdarenja Ponovite mjerenje
"_ i} Baterija je prazna. Promjena baterije
Maksimalna tezina:
o ) - 5-150kg
[— TeZina je izvan mjernog opsega (viSe od 150 kg). 0st11b-235t8 b
11-3301b

« Pravilno odlaganje ovog proizvoda (WEEE) i baterija

eu  EZdirektiva o zbrinjavanju baterija 2006/66/EZ
Baterije nisu dijelom komunalnog kuc¢anskog otpada.
Baterije morate vratiti na va3e lokalno mjesto za
prikupljanje ili na mjesto gdje se baterije takve vrste
prodaju.

EZ direktiva o zbrinjavanju elektri¢nih i
elektronickih uredaja 2012/19/EU
S ovim proizvodom ne smije se postupati kao s komu-
nalnim ku¢anskim otpadom i mora se vratiti na mjesto
mmmmm  za prikupljanje i recikliranje elektricnih i elektronickih
uredaja.
Vise pojedinosti mozete doznati u svojoj komunalnoj sluzbi,
sluzbama za zbrinjavanje otpada u vasoj zajednici ili u trgovini u
kojoj ste kupili proizvod.
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«» Biztonsaggal kapcsolatos megjegyzések

A szimbélumok jelentése:
Figyelmeztetés: A nem megfelel6 hasznalat komoly, akar halélos
sériléshez is vezethet.

A Vigyazat! A nem megfelelé hasznalat személyi sértilést, vagy
anyagi kart okozhat.

/\ Figyelmeztetés:

+ Fogyokura vagy tervezett intenzivebb testmozgéas elkezdése
el6tt mindig forduljon tanacsért orvoshoz vagy szakemberhez!
Ne hasznalja a mérleget csliszos feliileteken, példaul nedves
padion!

Tartsa tavol kisgyermekektdl a mérleget!

Ne ugorjon ra a mérlegre, és ne ugréljon rajta.

Ne hasznalja a mérleget, ha a teste és/vagy a laba nedves,
példaul firdés utan!

Ne &llion a mérleg szélére vagy a kijelz6jére!

Mozgassériilt vagy fizikailag gyenge személy mindig vegyen
igénybe segitséget a mérleg hasznélata soran! Kapaszkodd
segitségével alljon fel a mérlegre!

Ha az elemsav a szemébe kertil, azonnal &blitse ki b6séges
mennyiség( tiszta vizzel és forduljon orvoshoz.

Ne helyezze az ujjat a mérleg réseibe vagy belsejébe!
Beltérben hasznalja!

Kizérélag sulymérésre hasznalja!

/\ Figyelem!
+ Akészlilék kizarolag emberi hasznéalatra alkalmas.
+ Amérleg lvegfelilete csuszos, ezért vigyazzon, nehogy elessen!
+ Mindig tisztitsa meg a mérleget hasznalat el6tt, ha elézéleg

e Miiszaki adatok

bdrbetegségben szenvedd személy hasznalta!

Ne térolja olyan helyen, ahol vegyszerekkel vagy mard hatasa
g6zokkel érintkezhet!

Kérjlik, hasznalat el6tt az egyes funkciokkal kapcsolatos to-
vabbi tajékozodas érdekében alaposan olvassa el a hasznalati
utasitast.

Ne tegye a mérleget kozvetlenl a fal mellé, mert ez sértilést
vagy hibas mikédést okozhat.

Ne szerelje szét, ne probalja megjavitani vagy atalakitani a
mérleget!

Kizarolag a mérleghez el6irt tipusu elemeket hasznéljon! Ne
helyezze be az elemeket a polaritassal ellentétes iranyban!
Alemerilt elemeket haladéktalanul cserélje Ujra.

Ne dobja tiizbe az elemeket.

Ha az elemfolyadék a bérére vagy a ruhazatara keriil, azonnal
Gblitse le bdséges mennyiség(i tiszta vizzel!

Ha hosszabb ideig (legalabb harom hénapig) nem hasznélja a
mérleget, vegye ki bel6le az elemeket.

A mérleg kizérolag otthoni hasznalatra késziilt. Mivel nem kor-
hazi vagy méas egészségugyi intézményben valé hasznélatra
tervezték, nem felel meg a professzionalis felhasznalashoz

szlikséges mindségi szabvanyoknak.

Altalanos tanacs:
+ Ahelyes méréshez:
- Tarolja vizszintes talajon a mérleget!
- Ne helyezze a mérleget puha felszinre,
példaul szényegre vagy gyékényre!
- Ne taroljon semmilyen targyat a mérlegen!

Termék leirasa
Modell:
Kijelzo:

Digitalis személymérleg

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5kg és 150 kg kozott 0,1 kg-os kijelzési pontossaggal

0st111bés 3 st 8 Ib kozott 0,2 Ib-os kijelzési pontossaggal
11 b és 330 Ib kozétt 0,2 Ib-os kijelzési pontossaggal

Sulymérési pontossag
Tapellatas

Az elem élettartama
Mikodési hémérséklet /

5 kg és 150 kg kdzott: +(1%+0,1 kg)

Egy CR2032 elem (teszt elem mellékelve)

Korilbelll 1 év (napi 4 mérés esetén)

+5 °C és +35 °C kozott 30-85% relativ paratartalom mellett

Pératartalom

Térolasi hémérséklet/ -20 °C és +60 °C kozott 10-95% relativ paratartalom és 860-1060 hPa légnyomas mellett
Pératartalom/Légnyomas

Suly Korlbelil 1,2 kg (az elemmel egytt)

Befoglalé méretek

Kériilbelil 290 (M) x 270 (H) x 22 (SZ) mm

A csomag tartalma Digitalis személymérleg, egy CR2032 elem a mérleg tesztelésére, hasznélati utasitas
Megjegyzés: A mliszaki valtoztatasok jogat el6zetes értesités nélkiil fenntartjuk.

Akészilék megfelel az elektroméagneses dsszeférhetdségrol szolo 2006/108/EK iranyelv el6irasainak. C €

Az OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. a vasarlas napjatol szamitott 2 év jotallast vallal a termékre.

Ajotallas nem vonatkozik az elemre, a csomagolasra és/vagy a felhasznalo altal okozott barmilyen nem rendeltetésszer( hasznalatbol,

példaul leesésbdl vagy rongalashol szarmazo kérra. Garancidlis igény esetén a termék csak az eredeti szamla vagy pénztari blokk
csatolasaval cserélhetd.
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a Uzenetek

E Akészillék a mérés soran mozgast észlelt. Ne mozogjon a mérés befejezéséig!
E rr Eltérés az automatikus kalibralas soran. Ismételje meg a mérést!
"_ i} Az akkumulator toltéttsége alacsony. Cserélje ki az elemeket!
Asuly kivil esik a mérhetd tartomanyon Sulytartomany:
y Y Y.
ittt (tobb mint 150 kg). 5-150 kg

a A termék és az elemek megfelel6 hulladékkezelése

(WEEE iranyelv)

EU , Az elemek elhelyezésére vonatkozé 2006/66/EK
szamu EK iranyelv
Az elemek nem keriilhetnek a szokésos héztartasi hul-
ladék kézé. A hasznalt elemeket a helyi énkormanyzat
hulladékgy(ijtd telepére kell vinnie, vagy oda, ahol az
adott tipusu elemeket vasarolta.

Az elektromos és elektronikai eszkdzok elhelyezé-

sére vonatkozo 2012/19/EU szamu EK iranyelv

Ezt a terméket nem szabad szokasos héztartasi hulla-

dékként kezelni, hanem az elektromos és elektronikai
I ©szk6zok gydjtéhelyén kell elhelyezni.

Tovabbi informaci6t az dnkormanyzattél, az 6nkor-
manyzat hulladékkezeléssel foglalkozé csoportjatél kaphat, vagy
a kereskeddnél, ahol a terméket vasarolta.
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@@ Saugos taisyklés

Instrukcijoje naudojami tokie simboliai ir apibréZimai:
Démesio! Netinkamas naudojimas gali sunkiai ar net mirtinai
suzaloti.

Atsargiai! Netinkamas naudojimas gali suzaloti ar sugadinti
materialinj turta.

/\ Démesio!

+ Niekada nepradékite mesti svorio ar sportuoti prie$ tai nepasi-
tare su gydytoju ar specialistu.
Nenaudokite svarstykliy ant slidziy pavirsiy, pvz., Slapiy grindy.
Saugokite svarstykles nuo mazy vaiky.
NeuzSokite ant svarstykliy ir neSokinékite ant ju.
Nenaudokite $iy svarstykliy, jei kinas ir (arba) kojos yra
drégnos, pvz., po prausimosi.
Nestokite ant svarstykliy krasto arba ekrano srities.
Nejgalius ar fiziSkai silpnus asmenis, naudojancius Sias
svarstykles, privalo visada priziréti kitas asmuo. Lipdami ant
svarstykliy, laikykités uz turéklo ar pan.

liu kiekiu Svaraus vandens. Nedelsdami kreipkités | gydytoja.
Nekiskite pirSty | jokia svarstykliy angq arba vidy.
Naudokite patalpoje.

Svarstykles naudokite tik norédami svertis.

/\ Atsargiai!
+ Skirta naudoti tik Zmonéms.
« Stiklinis svarstykliy pavirSius yra slidus, bakite atsargds, kad
nenukristuméte.

@ Techniniai duomenys

Jei elementy skyscio pateko | akis, nedelsdami plaukite jas dide-

Visada prie$ naudojimasi nuvalykite svarstykles, kai jomis
sveriami pédy odos ligomis sergantys asmenys.

Nelaikykite vietose, neapsaugotose nuo cheminiy medziagy,
arba korozijg sukelianciy gary.

Prie$ naudodamiesi ir norédami gauti papildomos informacijos
apie pavienes funkcijas, atidZiai perskaitykite $ig naudojimo
instrukcija.

Svarstykliy nedékite prie sienos. Galite susizaloti ir jvykti
gedimas.

Svarstykliy neardykite, neremontuokite arba neperdirbinékite.
Nenaudokite elementy, kurie néra skirti Sioms svarstykléms.
Elementa {dékite taip, kad jo poliai bty nukreipti tinkamai.
Seng elementg nedelsdami pakeiskite nauju.

Elementy nedeginkite.

Jei elementy skyscio pateko ant odos ar drabuziy, nedelsdami
plaukite oda ar drabuZius dideliu kiekiu $varaus vandens.

Jei ketinate ilgq laika (apytiksliai tris ménesius ar ilgiau)
nenaudoti svarstykliy, iSimkite elementa,

Sios svarstyklés yra skirtos naudoti ik namuose. Jos neskirtos
naudoti ligoninése arba kitose medicinos jstaigose. Jos neati-
tinka kokybés standarty, numatyty profesionaliam naudojimui.

Bendrasis patarimas
+ Siekdami tiksliy parodymy:
- svarstykles dékite ant lygaus Zemés pavirsiaus;

- svarstykliy nedékite ant uzdengto pavirSiaus,
pvz., kilimo arba kilimélio;
- ant platformos nedékite jokiy objekty.

Gaminio aprasymas
Modelis
Ekranas

Svorio matavimo tikslumas
Maitinimas

Elemento naudojimo laikas
Darbiné temperattira /
Drégnumas

Laikymo temperatira /
Drégnumas / oro slégis
Svoris

ISoriniai matmenys
Pakuotés turinys

Skaitmeninés asmeninés svarstyklés

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5 kg-150 kg su 0,1 kg padala

0 akmens 11 sv.—23 akmens 8 sv. su 0,2 sv. padala

11-330 sv. su 0,2 sv. padala

5 kg-150 kg: £(1 %+0,1 kg)

Vienas CR2032 elementas (pridedamas elementas iSbandymui)

Apie 1 metus (kai svarstyklés naudojamos 4 matavimams per diena)
+5°C—+35°C, 30 %-85 % RH

-20°C—+60°C, 10 %-95 % RH, 860-1 060 hPa
Apytiksliai 1,2 kg (su elementu)

Apytiksliai 290 (A) x 270 (1) x 22 (G) mm
Svarstyklés, vienas CR2032 elementas svarstykléms iSbandyti, naudojimo instrukcija

Pastaba: techniniai duomenys gali biti keiciami be iSankstinio jspéjimo.
Sis prietaisas atitinka EMC direktyvos 2004/108/EB nuostatas. c €
Siam gaminiui ,OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.“ nuo {sigijimo datos suteikia 2 mety garantija.

Garantija netaikoma elementui, pakuotei ir (arba) pazeidimams, atsiradusiems dél naudotojo kaltés (pvz., numetus arba nepaisant
nurodymy). Gaminiai, dél kuriy gauti skundai, bus keiciami tik graZinus su originalia saskaita faktara / éekiu.
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@ Uzrasai ekrane

E Judate atliekant matavima, Nejudékite, kol matavimas nebaigtas.
lesutapimas automatinio kalibravimo metu akartokite matavimg
rr Nesutapi tomatinio kalibravi t Pakartoki tavi
"_ o Baterija senka. Elemento keitimas
Svorio diapazonas:
Svoris neatitinka svérimo intervalo 5-150 k
hfatiatid augiau kaip 9)- st -23st
daugiau kaip 150 k Ost111b-23st81b
11-3301b

@ Tinkamas Sio gaminio (WEEE) ir elementy iSmetimas

Eu , Europos Bendrijos direktyva 2006/66/EB dél
elementy iSmetimo
Elementai néra iprastiniy buitiniy atlieky dalis. Panau-
dotus elementus turite grazinti | savo savivaldybés
surinkimo punkta ar ten, kur parduodami atitinkamo
tipo elementai.

Europos Bendrijos direktyva 2012/19/ES dél
elektros ir elektroniniy jrenginiy iSmetimo
Sio gaminio negalima ismesti kaip jprastiniy buitiniy

atlieky, jj reikia atiduoti | surinkimo punkta, kur perdirbti
mmmmm  Primami elektros ir elektroniniai jrenginiai.

Daugiau informacijos gausite i$ savo savivaldybés,
savivaldybés atlieky tvarkymo tarnybos ar pardavéjo, i$ kurio

isigijote $j gamin.
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@ Drosibas noradijumi

Simboli un to apraksti ir $adi:

/\ Bridinajums: nepareiza lietosana var potenciali izraistt navi vai
radTt nopietnu ievainojumu.

/N Uzmanibu! Nepareiza lietoana var radit ievainojumu vai bojat
TpaSumu.

A Bridinajums:

+ Nekad nesaciet svara samazinaanu vai vingrinajumu terapiju
bez arsta vai cita specialista noradTjumiem.
Nelietojiet svarus uz slidenas virsmas, pieméram, slapjas gridas.
Turiet svarus maziem bérniem nepieejama vieta.
Neleciet uz svariem un nelékajiet pa tiem.
Nelietojiet Sos svarus, ja jisu kermenis un/vai pédas ir slapjas,
pieméram, péc dusas.
Nekapiet uz svaru malas vai displeja zonas.
Personam ar padam vajadzibam un fiziski vargiem cilvékiem,
lietojot Sos svarus, nepiecieSama palidziba. Kapjot uz svariem,
izmantojiet margas vai ko lidzigu.
Ja bateriju Skidrums noklTst acTs, nekavéjoties izskalojiet acis
ar lielu daudzumu Gdens. Nekavéjoties konsultéjieties ar arstu.
Nelieciet pirkstus svaru iekSpusé vai kada no spraugam.
Izmantojiet svarus telpas.
Neizmantojiet tos citiem noltikiem - tie paredzati tikai, lai
svértos.

/\ Uzmanibu!
+ Paredzéti tikai cilvékiem.
+ Svariem ir slidens stikls, uzmanieties no paslidésanas.

@ Tehniskie dati

Vienmér pirms lietoSanas notiriet svarus, ja tos pirms tam
izmantojusi cilveki ar kaju adas slimibam.

Neuzglabajiet vietas, kur atrodas kimiskas vielas vai kodigi
izgarojumi.

Ladzu, pirms lietoSanas izlasiet 3o lietodanas instrukciju, ka
arT izmantojiet to, lai iegdtu stkaku informaciju par konkrétam
funkcijam.

Nenovietojiet svarus pie sienas. Tas var izraisit traumas un to
nepareizu darbibu.

Neizjauciet, neremontéjiet un neparveidojiet svarus.
Nelietojiet baterijas, kas nav paredzétas Siem svariem. levieto-
jiet baterijas ar polaritati pareiza virziena.

Izlietotas baterijas nekavéjoties nomainiet pret jaunam.
Nededziniet baterijas.

Ja bateriju $kidrums noklUst uz adas vai apgérba, nekavéjoties
aizskalojiet to ar lielu daudzumu tira Gdens.

Iznemiet bateriju no svariem, ja tie ilgaku laiku (tris ménesus
vai ilgak) netiks lietoti.

Sie svari paredzéti tikai lietoSanai majas. Tie nav paredzéti
lietoSanai slimnicas vai citas medicinas iestadés. Tie neatbilst
profesionalas lietoSanas kvalitates standartiem.

Visparéjs padoms
Lai iegltu precizus mérijumus:
- novietojiet svarus uz lidzenas virsmas;

- nenovietojiet svarus uz miksta gridas seguma,
pieméram, paklaja vai gridsegas;
- neuzglabajiet uz platformas nekadus priekSmetus.

Izstradajuma nosaukums
Modelis
Displejs

Personiskie digitalie svari
OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
No 5 kg I1dz 150 kg ar 0,1 kg novirzi

No 0 stouniem 11 marcinam [idz 23 stouniem 8 marcinam ar 0,2 marcinu novirzi
No 11 Iidz 330 marcinam ar 0,2 marcinu novirzi

Svara precizitate

Baro$ana

Bateriju darbibas ilgums
Darbibas temperatira /
Mitrums

Uzglabasanas temperatira/
Gaisa mitrums/spiediens

No 5 kg Iidz 150 kg: +(1%+0,1 kg)

Viena CR2032 baterija (ieklauta parbaudes baterija)

Aptuveni viens gads (ja svarus izmanto 4 reizes diena).

No +5°C [idz +35°C, no 30% [idz 85% relativais gaisa mitrums

No -20°C Iidz +60°C, no 10% Iidz 95% relativais gaisa mitrums, no 860 hPa Ilidz 1060 hPa

Svars Apméram 1,2 kg (ar baterijam)
Argjie izméri Apméram 290 (augst.) x 270 (gar.) x 22 (plat.) mm
lepakojuma saturs Svari, viena CR2032 baterija ierices parbaudei, lietoSanas instrukcija

Piezime: iesp&jamas tehniskas modifikacijas bez iepriek$&ja pazinojuma.
lekarta atbilst EMS Direktivas 2004/108/EK prasibam. c €
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. sniedz garantiju §im produktam divus gadus péc iegades.

Garantija nav ieklauta baterija, iesainojums un/vai jebkadi lietotaja izraistti bojajumi, kas radusies nepareizas izmanto$anas rezultata
(pieméram, nomesana). Pieprasitie produkti tiks mainiti tikai tad, ja iesniegti kopa ar originalo pavadzimi/Geku.
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a» Zinojumi

E Kustiba mérfjuma veikSanas laika. Mertjuma veik3anas laika nekustieties.
E rr Izlidzina$anas kltda automatiskas kalibréSanas laika | Atkartojiet mérfjumu
"_ i} Baterija ir gandriz tukSa. Baterijas nomaina
Svara diapazons:
Svars ir arpus svérdanas diapazona 5-150 k
ifiafiadind (vairak neka 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

a» Produkta un bateriju pareiza utilizacija (WEEE)

EU , Bateriju utilizacija, EK direktiva 2006/66/EK
Baterijas nav parastie sadzives atkritumi. Izlietotas
baterijas janodod publiska atkritumu savak$anas
punkta pasvaldiba vai attieciga tipa bateriju tirdznie-
cibas vieta.

Elektrisko un elektronisko ieri¢u utilizaci-
B/ ja, EK direktiva 2012119/ES

So izstradajumu nedrikst izmest sadzives atkritumos;

tas ir janodod savaksanas punkta elektrisko un
EEE clektronisko ieriCu ofrreizéjai parstradei.

Papildinformacija sanemama pasvaldiba, padvaldibas
komunalaja dienesta vai veikala, kur iegadajaties izstradajumu.
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« Sikkerhet

Symboler og definisjoner:
Advarsel: Feil bruk kan fere til ded eller alvorlig personskade.
/\ OBS! Feil bruk kan fore til skade p4 eller adeleggelse av utstyret.

/N Advarsel:

+ Du ber aldri ga i gang med slanking eller mosjonsprogrammer
uten ferst a radfere deg med lege eller spesialist.
Vekten ma ikke brukes pa et glatt underlag, for eksempel et
vatt gulv.
Vekten ma oppbevares utilgiengelig for barn.
Du ma ikke hoppe opp pa vekten, eller hoppe opp og ned pa den.
Vekten ma ikke brukes hvis kroppen din og/eller fettene dine
er vate, for eksempel etter et bad.
Du ma ikke trakke pa kanten av vekten eller pa vektens display.
Ufare eller personer som er fysisk svekket, ma alltid fa hjelp
av andre nar de skal bruke denne vekten. Hold deg fast i et
rekkverk eller lignende nar du skal ga opp pa vekten.
Hvis du far batteriveeske i @ynene, ma du umiddelbart skylle
med rikelige mengder rent vann. Kontakt lege umiddelbart.
Du ma ikke stikke fingrene inn i vekten eller i noen av apnin-
gene pa den.
Skal brukes innendars.
Vekten ma ikke brukes til noe annet enn veiing.

/\ 0BS!
+ Kun godkjent til bruk pa mennesker.
+ Vekten er laget av glatt glass, pass pa at du ikke faller.
+ Vekten ma alltid rengjeres far bruk nar den brukes av personer
med hudsykdom pé fettene.

« Tekniske data

Vekten ma ikke oppbevares pa steder der den kan bli utsatt for
kiemikalier eller etsende damp.

Les denne brukerveiledningen ngye far bruk og hvis du
trenger mer informasjon om de enkelte funksjonene.

Vekten ma ikke plasseres mot veggen. Det kan fore til skade
pa den og til at den ikke fungerer som den skal.

Vekten ma ikke demonteres, repareres eller settes sammen
igjen.

Ikke bruk batterier som ikke er beregnet pa denne vekten.
Batteriet ma settes inn pa riktig mate (riktig polaritet).

Nar batteriet er flatt, ma det skiftes ut med et nytt.

Batterier ma ikke kastes i apen flamme.

Hvis du far batteriveeske i @ynene eller pa kleerne, ma du
umiddelbart skylle med rikelige mengder rent vann.

Ta batteriene ut av vekten hvis du ikke skal bruke den over en
lengre periode (cirka tre maneder eller mer).

Denne vekten er kun beregnet pa hjiemmebruk. Den er ikke
beregnet pa bruk pa sykehus eller andre medisinske fasiliteter.
Den statter ikke kvalitetsstandardene som er pakrevd for
profesjonell bruk.

Generelle rad:

For a fa riktig maling:

- Plasser vekten pa et jevnt underlag.

- Vekten ma ikke plasseres pa et mykt underlag,
for eksempel et gulvteppe eller en mappe.

- Ikke la noe ligge oppa veieflaten.

X

Produktbeskrivelse Digital personvekt
Modell OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Display 5 kg-150 kg i trinn pa 0,1 kg
0st111b-23st8Ibitrinn pa 0,2 Ib
11-330 Ib i trinn pa 0,2 Ib
Veiengyaktighet 5 kg-150 kg: £(1 %+0,1 kg)
Strgmforsyning Et CR2032-batteri (testbatteri falger med)

Batteriets levetid
Temperatur/fuktighet — bruk

Ca. 1 ar (nar vekten brukes 4 ganger om dagen)
+5-35 °C, 30-85 % RH

Temperatur/fuktighet/ -20-+60 °C, 10-95 % RH, 860-1060 hPa
lufttrykk — oppbevaring

Vekt Ca. 1,2 kg (inkludert batteri)

Utvendige mal Ca. 290 (H) x 270 (L) x 22 (D) mm

Innholdet i pakken Vekt, et testbatteri av typen CR2032, brukerveiledning

Merk: Med forbehold om at den tekniske informasjonen kan endres uten forutgaende varsel.

Dette apparatet oppfyller bestemmelsene i direktiv 2004/108/EF om elektromagnetisk kompatibilitet (EMC). c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garanterer dette produktet i 2 ar etter innkjgpsdatoen.

Garantien dekker ikke batteri, emballasje og/eller skader som skyldes at brukeren har brukt vekten feil (for eksempel & miste vekten i

gulvet eller fysisk misbruk). Produkter det kreves garantierstatning for, vil kun bli erstattet nar de sendes tilbake med originalfakturaen/
kvitteringen.
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a» Meldinger

E Bevegelse under maling. Ikke beveg deg fer malingen er ferdig.
E rr Forskyvning ved automatisk kalibrering Gjenta malingen
"_ i} Batterinivaet er lavt. Bytte batteri
Vekiskala:
. . 5-150kg
[— Vekten er utenfor veieomradet (over 150 kg). 0st11b-235t81b
11-3301b

«» Riktig kassering av dette produktet

(WEEE) og batterier

EU , Avhending av batteriet i henhold til EU-direktiv

2006/66/EF
Batterier er ikke en del av det vanlige husholdningsav-
fallet. Du ma levere batterier til gjenvinningsstasjonen

eller der batterier av samme typen selges.

Avhending av elektrisk og elektronisk utstyr i

henhold til EU-direktivet 2012/19/EU

Dette produktet ma ikke behandles som vanlig

husholdningsavfall, men ma leveres til gjenvinning for
EEEm clekiriske og elektroniske apparater.

Du kan fa mer informasjon om dette fra kommunen,
kommunens avfallstieneste eller fra forhandleren der du kjepte
produktet.
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a Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Ponizej znajduie sie lista symboli i ich definicje:

/\ Ostrzezenie: Nieprawidtowe uzycie grozi $miercig lub powazny-
mi obrazeniami ciata.
Przestroga: Nieprawidtowe uzycie moze spowodowac obrazenia
ciata lub uszkodzenie mienia.

/\ Ostrzezenie:

+ Nie nalezy rozpoczyna¢ obnizania masy ciata ani twiczen bez
wskazowek lekarza lub odpowiedniego specjalisty.
Wagi nie nalezy uzywac na $liskich powierzchniach, takich jak
mokra podfoga.
Wage nalezy chroni¢ przed dzie¢mi.
Nie nalezy wskakiwac na wage lub podskakiwac na niej.
Nie nalezy uzywa¢ wagi, kiedy cate ciato lub stopy sa mokre,
np. po kapieli.
Nie nalezy stawa¢ na krawedzi ani na wy$wietlaczu wagi.
Osoby niepetnosprawne lub stabe fizycznie powinny korzystaé
z wagi w asyscie innej osoby. Podczas stawania na wadze
nalezy uzywac poreczy lub jej odpowiednika.
Jesli plyn z baterii dostanie si¢ do oczu, nalezy natychmiast
przeptukac je duza iloscig czystej wody. Woéwczas nalezy
niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem.
Nie nalezy wktada¢ palcow do zadnych szczelin ani do
wnetrza wagi.
Urzadzenie przeznaczone jest do uzycia w pomieszczeniach.
Nie nalezy uzywac¢ w celach innych niz wazenie.

Przestroga:

+ Zatwierdzone wytacznie do wazenia ludzi.

+ Powierzchnig wagi wykonano ze $liskiego szkfa, nalezy
uwazag, zeby nie upasc¢.

@ Dane techniczne

W przypadku korzystania z wagi przez osoby majace choroby
stop nalezy wyczysci¢ wage przed uzyciem.

Nie nalezy przechowywa¢ wagi w miejscach narazajacych na
kontakt ze zwigzkami chemicznymi lub parami zracymi.

Przez uzyciem nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje
i korzystac z niej w celu uzyskania informacji dotyczacych
poszczegdlnych funkcji.

Nie nalezy opiera¢ wagi o $ciane. Moze to prowadzi¢ do
uszkodzen i nieprawidtowego dziatania.

Nie nalezy rozmontowywac, naprawia¢ badz przerabia¢ wagi.
Nie nalezy stosowac baterii, ktéra nie zostata okreslona dla tej
wagi. Baterig nalezy wkiada¢ zgodnie z podana biegunowoscia.
Nalezy niezwtocznie wymieni¢ zuzytg baterie na nowa.

Nie wrzuca¢ baterii do ognia.

Jedli ptyn z baterii dostanie sie na skore lub ubranie, nalezy
natychmiast sptuka¢ go duza iloécig czystej wody.

Jesli waga nie bedzie uzywana przez duzszy czas (w przybli-
zeniu trzy miesigce lub diuzej), nalezy wyjac z niej baterie.
Waga przeznaczona jest wytacznie do uzytku domowego. Nie
jest ona przeznaczona do stosowania w szpitalach ani innych
placowkach medycznych. Waga nie spetnia standardéw
jakosci wymaganych do profesjonalnego stosowania.

X

Rady ogdlne:
+ Dla uzyskania prawidtowych wynikow:
- Wage nalezy ustawi¢ na réwnym podtozu.
- Wagi nie nalezy ustawia¢ na migkkich
nawierzchniach, takich jak maty lub dywany.
- Nie nalezy stawia¢ zadnych przedmiotow na
platformie.

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Opis produktu Cyfrowa waga osobowa
Model
Wyswietlacz 0d 5 kg do 150 kg, z przyrostem co 0,1 kg

Od 0 kamienia 11 funtéw do 23 kamienia 8 funtéw, z przyrostem co 0,2 funtéw
Od 11 do 330 funtéw, z przyrostem co 0,2 funtéw

Doktadno$¢ pomiaru masy ciata
Zasilanie

Okres uzytkowania baterii

Zakres temperatur / Wilgotno$¢
Temperatura przechowywania /
Wilgotnosc / Cisnienie atmosferyczne

0d 5 kg do 150 kg: £(1%+0,1 kg)

Jedna bateria CR2032 (dotaczono baterig testowa)

Okoto 1 roku (gdy waga uzywana jest do 4 pomiaréw dziennie)

0d +5°C do +35°C, od 30% do 85% wilg. wzgl.

0d -20°C do +60°C, od 10% do 95% wilg. wzgl., od 860 hPa do 1060 hPa

Masa Okoto 1,2 kg (tacznie z bateria)
Wymiary zewnetrzne Okoto 290 (wys.) x 270 (dt.) x 22 (gt.) mm
Zawarto$¢ opakowania

Skala, jedna bateria CR2032 do testu dziatania wagi, instrukcja obstugi.

Uwaga: Produkt moze podlega¢ modyfikacjom technicznym bez wcze$niejszego powiadomienia.

Urzadzenie to spetnia wymogi dyrektywy dotyczacej zgodnosci elektromagnetycznej EMC 2004/108/WE. c €

Firma OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. udziela na produkt dwuletniej gwarancji od daty zakupu.

Gwarancja nie obejmuije baterii, opakowania i/lub uszkodzen wynikajacych z niewtaciwego stosowania (na przyktad zrzucenia lub

nadwyrezenia) spowodowanych przez uzytkownika. Reklamowane produkty zostang wymienione tylko w przypadku przedstawienia
oryginalnej faktury lub paragonu.
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@ Komunikaty

Ruch podczas pomiaru.

Nie rusza¢ sie do momentu, az pomiar zostanie
zakoriczony.

Nieprawidtowe ustawienie podczas automatycznej P .
E r kalibraj Prosze powtérzy¢ pomiar
"_ o Niski poziom natadowania baterii. Wymiana baterii

Masa ciata poza zakresem wagi (ponad 150 kg).

Zakres wagi:
5-150kg
Ost11lb-23st81b
11-3301b

« Wiasciwa utylizacja tego produktu (WEEE) i baterii

EU , Usuwanie baterii — dyrektywa WE 2006/66/WE
Baterie nie stanowig zwyktych odpadéw komunalnych.
Baterie nalezy zwréci¢ do miejscowego punktu zbiorki
publicznej lub do miejsca sprzedazy baterii danego

typu.

Niniejszego produktu nie nalezy traktowa¢ jak

Usuwanie zuzytego sprzetu elektrycznego i elek-
B/ tronicznego — dyrektywa WE 2012/19/UE

zwyktych odpadéw komunalnych, ale przekaza¢ go do
EEmmm punktu zbiorki zajmujacego sie recyklingiem urzadzen
elektrycznych i elektronicznych.
Wiecej informacji mozna uzyska¢ u wtadz samorzadowych, w
miejscowym zaktadzie zajmujacym sie utylizacjq odpadéw lub u
sprzedawcy, u ktérego zakupiono dany produkt.
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@@ Notas sobre seguranga

Os simbolos utilizados e as respectivas definicées sao os seguintes:
Adverténcia: A utilizagdo inadequada poder4 resultar em morte
ou danos fisicos graves.

Cuidado: A utilizagdo inadequada podera resultar em danos
fisicos ou materiais.

/\ Adverténcia:

+ Nunca comece dietas ou exercicios terapéuticos sem consul-
tar um médico ou especialista.
Nao utilize a balanga em superficies escorregadias, como
chao molhado.
Mantenha a balanga fora do alcance das criangas.
N&o salte para cima da balanga, nem pule em cima dela.
N&o utilize a balanga quando tiver o corpo e/ou os pés molha-
dos, como depois de tomar banho.
Nao coloque os pés no bordo ou na érea do visor da balanga.
As pessoas com incapacidades ou debilidades fisicas devem ser
sempre assistidas por outra pessoa ao utilizar a balanga. Apoie-se
num corrim&o ou objecto semelhante para se colocar na balanga.
Se o fluido das pilhas entrar em contacto com os olhos,
lave-os imediatamente com bastante agua limpa. Consulte um
médico de imediato.
+ Na&o coloque os dedos nas ranhuras ou no interior da balanga.
+ Utilizar no interior.
+ Nao utilize para quaisquer outros fins que ndo sejam a pesagem.

/\ Cuidado:
+ Aprovado apenas para utilizagdo com seres humanos.
+ O vidro da balanga pode ser escorregadio, tenha cuidado para
evitar quedas.

@ Dados técnicos

Limpe sempre a balanca antes de a utilizar quando a mesma
for utilizada por pessoas com problemas de pele nos pés.
N&o armazene em locais expostos a quimicos ou vapores
COrrosivos.

Leia cuidadosamente o presente manual de instrugdes antes da
utilizagéo e para futura informagéo sobre fungdes individuais.
Nao coloque a balanga contra uma parede. Podera provocar
ferimentos e avaria do aparelho.

Nao desmonte, repare ou altere a balanga.

Nao utilize pilhas ndo especificadas para esta balanga. Nao
insira a pilha com a polaridade invertida.

Substitua imediatamente a pilha usada por uma nova.

Néo elimine as pilhas queimando-as.

Se o fluido das pilhas entrar em contacto com a pele ou a
roupa, lave-os imediatamente com bastante agua limpa.
Quando n&o for utilizar a balanga durante um longo periodo de
tempo (aproximadamente trés meses ou mais), retire a pilha.
Esta balanga destina-se apenas para uso doméstico. N&o se
destina para uso em hospitais ou outras instalagdes médicas.
N&o cumpre os padrdes de qualidade necessarios para uso
profissional.

Recomendagdes gerais:
+ Para medigdes correctas:
- Armazene a balanga num piso nivelado.

- Nao coloque esta balanga sobre chéo revesti-
do, como uma carpete ou tapete.
- Nao armazene objectos na plataforma.

Descrigdo do produto
Modelo

Balanga pessoal digital

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Visor 5kg a 150 kg com incrementos de 0,1 kg
0st111ba 23 st 8 Ib com incrementos de 0,2 Ib
11 a 330 Ib com incrementos de 0,2 Ib

Precisdo do peso

Fonte de alimentagao

Vida 0til da pilha

Temperatura de funcionamento /

5 kg a 150 kg: £(1%+0,1 kg)

Uma pilha CR2032 (pilha incluida)

Aproximadamente 1 ano (quando a balanga é utilizada para 4 medicdes diérias)
+5°Ca+35°C, 30% a 85% HR

Humidade

Temperatura de armazenamento/ -20 °C a+60 °C, 10% a 95% HR, 860 hPa a 1060 hPa
Humidade/Pressao de ar

Peso Cerca de 1,2 kg (incluindo a pilha)

Dimensdes externas Cerca de 290 (A) x 270 (C) x 22 (P) mm

Contetido da embalagem Balanca, uma pilha R2032 para testar a balanga, manual de instrugdes

Nota: Sujeito a modificagdes técnicas sem aviso prévio.

Este dispositivo cumpre as provisées da Directiva EMC 2004/108/CE. c €

A OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. fornece uma garantia de 2 anos para este produto apés a data de aquisig&o.
Esta garantia ndo abrange a pilha, a embalagem e/ou danos de quaisquer tipo devido a utilizag&o indevida (tais como queda ou
utilizagéo fisica indevida) provocada pelo utilizador. Os produtos sujeitos a reclamagao serdo apenas substituidos quando devolvidos

juntamente com a factura/taldo original.
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@ Mensagens

E Movimento durante a medicéo. Né&o se mova até que a medig&o esteja concluida.
E rr Desalinhamento durante a calibragéo automatica Por favor repita a medigao
"_ i} A bateria esta fraca. Troca de pilha
Intervalo de peso:
O peso ndo esta dentro do intervalo de pesagem 5-150 k
ifiafiadind (mais de 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

@ Eliminagao correcta deste produto (WEEE) e pilha

eu , Eliminagéo de pilhas Directiva CE 2006/66/CE
As pilhas néo fazem parte do lixo doméstico. Deve
colocar as pilhas usadas no recipiente apropriado de
um ecoponto ou num local de venda de pilhas.

Eliminagao de dispositivos eléctricos e electroni-

cos Directiva CE 2012/19/UE

Este produto ndo deve ser tratado como lixo

doméstico, mas devolvido a um ponto de recolha para
I reciclagem de dispositivos eléctricos e electronicos.

Poder&o ser obtidas mais informagées sobre
eliminagdo de residuos no seu municipio ou no revendedor onde
adquiriu o seu produto.
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«® Note referitoare la siguranta

Simbolurile utilizate si definitiile aferente sunt urmatoarele:

A Avertisment: Utilizarea incorecta poate cauza leziuni corporale
grave sau chiar decesul.

/\ Atentie: Utilizarea incorecta poate cauza leziuni corporale sau
pagube materiale.

A Avertlsment

Nu incepeti niciodata o curé de slabire sau o terapie bazata pe
exercitii fizice fard a beneficia de asistenta unui medic sau a
unui specialist.

Nu utilizati cantarul pe suprafete alunecoase, cum ar fi o
podea umeda.

Nu lasati cantarul la indemana copiilor mici.

Nu va urcati sérind pe cantar si nu sariti in sus pe cantar.

Nu utilizati cantarul cand aveti corpul si/sau picioarele umede,
(de exemplu, dupa baie).

Nu pasiti pe marginea sau pe zona de afisare a cantarului.
Persoanele cu handicap sau cu debilitate fizica trebuie sa
beneficieze de ajutorul altei persoane la fiecare utilizare a
cantarului. Cand pasiti pe cantar, utilizati o bara de sprijin sau
un obiect asemanator.

Daca electrolitul bateriei intrd in contact cu ochii, clatiti imediat
cu multé apa curata. Consultati imediat un medic.

Nu introduceti degetele in niciun orificiu al cantarului si nici in
interiorul acestuia.

A se utiliza numai in medii de interior.

Anu se utiliza in alte scopuri decét pentru masurarea greutatii.

/\ Atentie:

+ Omologat numai pentru uz uman.

«» Date tehnice

Cantarul este realizat din sticla alunecoasa, pericol de cadere.
Curatati intotdeauna cantarul inainte ca acesta sa fie utilizat
de persoane care sufera de boli de piele pe laba piciorului.
Anu se depozita in locatii expuse la substante chimice sau la
vapori corozivi.

Cititi cu atentie acest manual de instructiuni inainte de utilizare
Si pentru mformatu suplimentare despre functiile individuale
Nu rezemati cantarul de perete. Se pot produce vatamari
corporale si defectiuni.

Nu demontati, nu reparati si nu remodelati cantarul.

Nu utilizati baterii care nu sunt recomandate pentru acest
cantar. Nu montati bateria cu polaritatile inversate.

Inlocuiti imediat bateria uzata cu una noua.

Nu aruncati bateriile in foc.

Daca electrolitul din baterii intra in contact cu pielea sau cu
Imbracamintea, clétiti imediat cu multa apa curata.

Indepartati bateria atunci cand cantarul nu va fi utilizat pentru o
perioadd mai indelungatd (aproximativ trei luni sau mai mult).
Acest cantar este destinat numai uzului casnic. Nu este
destinat utilizarii in spitale sau in alte institutii medicale. Acest
dispozitiv nu indeplineste standardele de calitate necesare

pentru uz profesional.

Sfaturl generale:
Pentru msurari corecte:
- Depozitati cantarul pe o suprafata dreapta.
- Nu agezati cantarul pe o suprafata captusita,
precum un covor sau pres.
- Nu depozitati obiecte pe platforma.

Descrierea produsului
Model
Afisaj

Precizia de masurare a greutatii
Sursa de alimentare cu energie
Durata de viata a bateriilor
Temperatura de operare /
Umiditate

Temperatura de depozitare/
Umiditate/Presiune atmosferica
Greutate

Dimensiuni exterioare
Continutul ambalajului

Cantar personal digital

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5 kg-150 kg, cu increment de 0,1 kg

0'st 11 1b-23 st 8 Ib, cu increment de 0,2 Ib

11 1b-330 Ib, cu increment de 0,2 Ib

5 kg-150 kg: £(1%+0,1 kg)

O baterie CR2032 (baterie test inclusa)

Aproximativ 1 an (cand céntarul este utilizat pentru 4 masuratori pe zi)
+5°C—+35°C, 30%-85% RH

-20°C—+60°C, 10%-95% RH, 860 hPa-1060 hPa
Aproximativ 1,2 kg (baterie inclusa)

Aproximativ 290 (H) x 270 (L) x 22 (P) mm
Céntar, o baterie CR2032 pentru verificarea utilizarii cantarului, manual de instructiuni

Nota: Specificatiile pot fi modificate fara notificare prealabila.

Acest dispozitiv indeplineste prevederile directivei EMC 2004/108/CE. c E

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garanteaza acest produs pentru 2 ani de la data achizitiei.
Garantia nu acopera bateria, ambalajul si/sau deteriorari de orice fel datorate utilizérii neadecvate (de exemplu, scapare din maini sau
manipulare fizic incorectd) provocate de utilizator. Produsele care fac obiectul reclamatiilor vor fi inlocuite numai cand sunt insotite de

factura/bonul de casé original.



< Mesaje

E Miscare in timpul masuratorii. Nu va miscati nainte de finalizarea masuratorii.
E rr Aliniere gresita in timpul calibrarii automate Repetati cantarirea
"_ i} Bateria este aproape descarcata. Schimbarea bateriei
Plaja de greutate:
Greutatea nu se incadreaza fn domeniul de masurare | 5 - 150 ki
ifiafiadind (depaseste 150 kg). Ost111b-23st81Ib
11-3301b

< Depunerea corecta la deseuri a acestui produs (WEEE) si a bateriei

EU Aruncarea bateriei conform Directivei

CE 2006/66/CE

Bateriile nu trebuie aruncate impreuna cu gunoiul me-

najer. Trebuie sa returnati bateriile la punctele publice

de colectare ale municipalitatii dvs. sau la punctele de
vanzare pentru aceste tipuri de baterii.

Directiva CE 2012/19/UE cu privire la deseurile de

echipamente electrice i electronice

Acest produs nu trebuie aruncat la gunoiul menajer, ci

trebuie returnat la un punct local de colectare pentru
B reciclarea echipamentelor electrice si electronice.

Mai multe informatii sunt disponibile la municipalitatea
dvs., serviciile locale de colectare sau magazinul de unde ati
achizitionat produsul.

49



e» Varnostna opozorila

Spodaj so navedeni simboli in opredelitve:

Opozorilo: Nepravilna uporaba lahko povzro¢i smrt ali hude
poskodbe.

Pozor: Nepravilna uporaba lahko povzro¢i poskodbe ljudi ali
okolice.

A Opozorilo:

+ Nikoli ne zaénite s hujSanjem ali telesno vadbo, ne da bi se
prej o tem posvetovali z zdravnikom ali specialistom.
Tehtnice ne uporabljajte na spolzkih povrsinah, kot so mokra
tla.
Tehtnico hranite izven dosega majhnih otrok.
Na tehtnico ne smete skociti ali na njej poskakovati.
Tehtnice ne uporabljajte, ¢e so vase telo in/ali stopala mokra,
na primer po kopanju.
Ne stopite na rob ali obmogje prikazovalnika tehtnice.
Invalidnim osebam ali osebam, ki so fiziéno slabotne, naj
pri uporabi te tehtnice vedno nekdo pomaga. Ko stopate na
tehtnico, si pomagajte z oprimkom ali ¢im podobnim.
Ce vase o€i pridejo v stik s tekocino iz baterije, jih takoj
temeljito sperite z obilo Ciste vode. Nemudoma se posvetujte z
zdravnikom.
Ne vtikajte prstov v nobeno rezo na tehtnici ali v njeno notranjost.
Uporabljajte v zaprtih prostorih.
Uporabljajte samo za tehtanje in za ni¢ drugega.

/\ Pozor:

+ Dovoljeno samo za tehtanje ljudi.

&» Tehniéni podatki

Tehtnica je narejena iz spolzkega stekla, zato pazite, da ne
zdrsnete.

Ce tehtnico uporabljajo osebe s kozno boleznijo na stopalih, jo
morate pred uporabo vedno ogistiti.

Ne shranjujte je na mestih, ki so izpostavljena kemikalijam ali
jedkim hlapom.

Ta priro¢nik z navodili pozorno preberite pred prvo uporabo in
za nadaljnje informacije o posameznih funkcijah

Tehtnice ne naslanjajte na zid. Lahko se poskoduje in pokvari.
Tehtnice ne razstavljajte, ne popravljajte in je ne predelujte.
Ne uporabljajte baterije, ki ni primerna za to tehtnico. Ne
vstavljajte baterije z napaéno poravnanima poloma.
Izrabljeno baterijo takoj zamenjajte z novo.

Baterije ne odvrzite v ogen;.

Ce tekocina iz baterije pride v stik z vaso kozo ali oblacili, jih
takoj temeljito sperite z obilo Ciste vode.

Kadar tehtnice ne nameravate uporabljati dalj$i ¢as (priblizno
tri mesece ali ve€), vzemite baterijo iz tehtnice.

Ta tehtnica je samo za domaco uporabo. Ni namenjena za
uporabo v bolni$nicah ali drugih zdravstvenih ustanovah. Ne
ustreza kakovostnim standardom za profesionalno rabo.

Splo3ni napotki:
+ Zatone meritve:
- Tehtnico shranite na ravni podlagi.

- Tehtnice ne postavite na oblazinjena tla, kot sta
na primer preproga ali predpraznik.
- Ne odlagajte predmetov na ploskev.

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)

Opis izdelka Digitalna osebna tehtnica

Model

Zaslon 5 kg do 150 kg s prirastkom 0,1 kg
0st111bdo23st8Ibs prirastkom 0,2 Ib
11 do 330 Ib s prirastkom 0,2 Ib

Natancnost tehtnice 5 kg do 150 kg: +(1 %+0,1 kg)

Napajanje Ena baterija CR2032 (preizkusna baterija je prilozena)

Zivljenjska doba baterije
Delovna temperatura/Vlaznost
Hranite na temperaturi/
Vlaznost/Zraéni tlak

Priblizno eno leto (e tehnico uporabljate tirikrat na dan)
+5 °C do +35 °C, pri relativni viaznosti 30 % do 85 %
-20 °C do +60 °C, pri relativni viaznosti 10 % do 95 %, 860 hPa do 1060 hPa

Teza Priblizno 1,2 kg (skupaj z baterijo)

Zunanje mere

Priblizno 290 (V) x 270 (D) x 22 (G) mm

Vsebina embalaze Tehtnica, ena baterija CR2032 za preizkusno uporabo tehtnice, priroénik z navodili
Opomba: Moznost tehni¢nih sprememb brez predhodnega obvestila.

Ta naprava izpolnjuje dolocbe direktive o elektromagnetni zdruZljivosti (EMC) 2004/108/ES. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. daje za ta izdelek dveletno garancijo od dneva nakupa.

Garancija ne zajema baterije, embalaze in/ali kakr$nih koli po$kodb, ki bi nastale zaradi kupéeve napacne uporabe (npr. padec na tla ali
grobo ravnanje). Reklamirani izdelek bomo zamenjali samo takrat, ko ga vrnete skupaj z originalnim racunom ali blagajniskim izpiskom.
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e» Sporocila

.. ] Dokler meritev ni opravijena do konca, se ne
E Med merjenjem se premikate. premikaite.
E rr Napacna poravnava med samodejno umeritvijo Prosimo ponovite meritev
"_ i} Baterija je skoraj prazna. Zamenjaj baterijo
Razpon tehtanja:
TeZa je izven obsega merjenja (ve¢ kot 150 kg) 5-150k
---- ! ga mefjeny 9)- 0st111b-23st81b

11-3301b

&» Pravilno odstranjevanje tega izdelka

(WEEE) in baterije

EU , Odstranitev baterije - Direktiva ES 2006/66/ES
Baterije ne sodijo med gospodinjske odpadke. Baterije
morate vrniti na javno ob€insko zbiralid¢e ali na mesto,
kjer se te baterije prodajajo.

Odstranjevanje elektri¢ne in elektronske opreme -

Direktiva ES 2012/19/EU

Tega izdelka ne smete odstraniti med gospodinjske

odpadke in ga morate vrniti v zbirali$ce za recikliranje
I  clekiriCne in elektronske opreme.

Veg informacij dobite na ob¢ini, obinskemu odpadu
ali pri prodajalcu, kjer ste kupili izdelek.
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& Poznamky k bezpeénosti

Symboly a definicie:

A Vystraha! Nespravny spdsob pouzitia méZe mat za nasledok
vazne zranenie alebo smrt.
Pozor! Nespravny sposob pouZzitia méze mat za nasledok
zranenie alebo poskodenie majetku.

/\ Vystraha!

+ Nikdy nezacnite redukénu diétu alebo cviCenie na schudnutie
bez inStrukcii svojho lekara alebo Specialistu.
Zariadenie nekladte na Smyklavy podklad, akym je mokra
podlaha.
Dbaijte na to, aby sa k vahe nedostali malé deti.
Na vahu neskacte a ani na nej neposkakuite.
Toto zariadenie nepouzivajte vo chvili, ked méate telo alebo
nohy vihké, napriklad po kupeli.
Nestupaijte na okraj vahy a ani na Cast s displejom.
Osobam s postihnutim alebo fyzicky chabou kondiciou je vzdy
potrebné pri pouziti tohto zariadenia pomahat. Pri vystupovani
na zariadenie je vhodné pouZit madlo.
Ak by sa VVam elektrolyt z batérii dostal do oi, ihned si o¢i
vyplachnite velkym mnoZstvom ¢istej vody. Bezodkladne
vyhladajte lekara.
Nestrkajte prsty do Ziadneho otvoru a do vnatornych ¢asti vahy.
Vahu pouzivajte vnutri.
Vahu nepouZivajte na iné ucely nez na vazenie.

A\ Pozor!
+ Vaha je uréena vyhradne pre fudi.
+ Na vahe je Smyklavé sklo, tak si davajte pozor, aby ste
nespadli.

& Technické parametre

Ak vahu vyuZivaju aj osoby, ktoré maju na chodidlach kozné
choroby, vahu vzdy pred pouZitim o€istite.

Vahu neskladujte na miestach, kde by bola vystavena chemi-
kaliam alebo agresivnym vyparom.

Pred pouZitim si tento navod dokladne precitajte a zoznamte
sa aj s dal8imi informaciami o jednotlivych funkciach vahy.
Vahu neopierajte o stenu. Mohla by sposobit zranenie a
vznikndt porucha.

V/ahu nerozoberajte, neopravujte a neupravuite.

Nepouzivajte batérie, ktoré nie su uréené pre tuto vahu.
Batérie nevkladaite s polaritou nezodpovedajucou naznacenej
orientécii.

Opotrebovanu batériu nahradte novou bezodkladne.

Batérie nezahadzuijte do ohna.

Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do oci alebo na pokoz-
ku, ihned si zasiahnuté miesto vyplachnite velkym mnozstvom
Cistej vody.

Ak zariadenie nemienite dih$i ¢as (tri mesiace a viac) pouzi-
vat, vyberte z neho batérie.

Téato vaha je urcend len pre doméacnosti. Nie je urend pre
nemocnice alebo iné zdravotnicke zariadenia. Nezodpoveda
normam kvality, ktoré sa vyZaduju pre profesionalne ucely.

X

Vseobecné rady:
+ V zaujme spravnych merani:
- Tato vahu uchovavajte na rovnom podklade.
- Zariadenie nekladte na makké podlahoviny,
akymi su koberce alebo predlozky.
- Na vahe ni¢ neskladujte.

Popis produktu
Model
Displej

Presnost merania hmotnosti
Napéjanie

Zivotnost batérii
Prevéadzkova teplota/vihkost
Teplota uskladnenia/
vihkost/tlak vzduchu
Hmotnost

Vonkajsie rozmery
Standardna vybava

Digitalna osobné vaha

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
5 kg az 150 kg s krokom po 0,1 kg

0st11lbaz 23 st8Ibs krokom po 0,2 Ib

111baz 330 Ib s krokom po 0,2 Ib

5 kg az 150 kg: (1 %+0,1 kg)

Jedna batéria typu CR2032 (skusobna batéria je prilozend)

Priblizne 1 rok (ked sa vaha vyuziva na 4 merania denne)

+5°C az +35°C, 30 % az 85 % relat. vihkost

-20°C az +60°C, 10 % az 95 % relat. vinkost, 860 hPa az 1060 hPa

Priblizne 1,2 kg (vratane batérie)
Priblizne 290 (V) x 270 (D) x 22 (H)mm
Osobna vaha, jedna batéria CR2032 na Ucely testovania vahy, navod

Technické parametre podliehaju zmenam bez upozornenia.

Tato vaha spifia ustanovenia smernice 2004/108/ES o elektromagnetickej kompatibilite. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. poskytuje na tento produkt zaruku 2 roky od datumu kipy.

Zaruka nekryje batériu, obal a/alebo poskodenie akéhokolvek druhu vzniknuté nasledkom nespravneho zaobchadzania (nasledkom

padu alebo zlého zaobchadzania) zo strany pouzivatela. Reklamovany produkt sa méZe nahradit novym, len ak sa vrati spolu s pdvod-
nou fakturou, resp. pokladniénym dokladom o zakupeni.
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— OMRON

E Pohyb po¢as merania Nehybte sa, pokym sa meranie neskonéi.
E rr Nespravne nastavenie poas automatickej kalibracie | Opakujte meranie
"_ i} Batéria je takmer vybita. \lymena batérie
Namerana hmotnost siaha nad ramec rozsahu Rozsah véazenia:
ifiafiadind (viac nez 150 kg). 5-150 kg

«» Spravna likvidacia tohto produktu (WEEE) a batérii

EU  Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady
2006/66/ES o likvidacii batérii a akumulatorov
Batérie nepatria medzi bezny domaci odpad. Batérie mu-
site odovzdat do miestneho verejného zbemého strediska
alebo vratit tam, kde sa batérie daného typu predavaju.

Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady
2012/119/EU o odpade z elektrickych a elektronic-
kych zariadeni

Tento produkt nepatri medzi bezny doméci odpad, ale musi
52 odovzdat do zbemého strediska uréeného na zber elek-
] trickych a elektronickych zariadeni za Ucelom recyklacie.
Dalsie informacie ziskate od miestneho poskytovatela sluzieb
zberu a likvidacie odpadu alebo predajcu, u ktorého ste si tento
produkt kupili.
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«» Napomene o bezbednosti

Simboli i definicije: Uvek o€istite vagu pre upotrebe ako je koriste i osobe sa

A Upozorenje: Nepravilna upotreba moze dovesti do moguce smrti koznim oboljenjima na stopalima.
ili teSke povrede. + Nemojte Cuvati na mestima koja su izloZzena hemikalijama ili
A Paznja: Nepravilna upotreba moZze dovesti do povrede ili nagrizajuéim isparenjima.
ostecenja imovine. + Pre upotrebe paZljivo procitajte ovo uputstvo za upotrebu da
A biste dobili vise informacija o svakoj od funkcija.
Upozorenje: + Vagu nemojte naslanjati na zid. To moZe izazvati povredu ili
+ Nikada nemojte zapoceti proces smanjenja telesne tezine ili kvar.

terapiju vezbanjem bez uputstava lekara ili stru¢njaka. Nemojte rastavijati, popravljati ili menjati vagu.

Vagu nemojte koristiti na klizavoj povrsini, kao $to je mokar Nemojte koristiti bateriju koja nije predvidena za ovu

pod. vagu. Nemojte ubacivati bateriju sa nepravilno okrenutim
Vagu drzite van domasaja dece. polaritetima.

Nemojte skakati na vagu ili poskakivati na njoj. Staru bateriju odmah zamenite novom.

Vagu nemojte koristiti kada su vam telo ili stopala mokri, kao Baterije nemojte bacati u vatru.

na primer posle kupanja. Ako vam te¢nost iz baterija dospe na kozu ili ode¢u, odmah je

+ Nemojte stajati na ivici ili na ekranu vage. isperite velikom koli¢inom Ciste vode.

+ Hendikepirane ili fizicki slabe osobe bi prilikom korid¢enja vage ~ + Izvadite bateriju ukoliko vagu necete koristiti duzi vremenski
trebalo da imaju pomoc¢ druge osobe. Prilikom stajanja na period (oko tri meseca ili duze).
vagu, pridrzavajte se za drza¢ ili neki sli¢an objekat. + Ova vaga je predvidena samo za kuénu upotrebu. Nije

+ Ako vam te¢nost iz baterije dospe u o¢i, odmah ih isperite predvidena za upotrebu u bolnicama ili drugim medicinskim
velikom koli¢inom ¢iste vode. Odmah se obratite lekaru. ustanovama. Ne zadovoljava standarde kvaliteta neophodne

+ Nemojte stavljati prste u bilo koji otvor ili u vagu. za struénu upotrebu.

+ Koristite u zatvorenom prostoru.

+ Nemojte koristiti za druge namene osim merenja telesne teZine. Opsti saveti:

A + Zataéno merenje: @

Paznja: - Vagu postavite na ravnu podlogu.

+ Odobreno je samo za ljudsku upotrebu. - Nemojte stavljati vagu na meku podlogu kao

+ Vaga je napravljena od stakla koje moZe biti klizavo, pa pazite $to je tepih li prostirka.

da ne padnete. - Nemojte stavijati nikakve predmete na plo¢u vage.

<» Tehni¢ki podaci

Opis proizvoda Digitalna li¢na vaga za merenje
Model OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Ekran 0Od 5 kg do 150 kg u koracima od po 0,1 kg

Od 0 st 11 b do 23 st 8 funti u koracima od po 0,2 funti
Od 11 Ib do 330 funti u koracima od po 0,2 funti

Preciznost merenja 0d 5 kg do 150 kg: £(1%+0,1 kg)

lzvor napajanja Jedna baterija CR2032 (probna baterija je prilozena)

Radni vek baterije Priblizno 1 godina (ako se vaga koristi za 4 merenja dnevno)

Radna temperatura/ Od +5°C do +35°C, od 30% do 85% relativne vlaznosti

VlaZnost

Temperatura/Vlaznost/ 0d -20°C do +60°C, od 10% do 95% relativne viaznosti, od 860 hPa do 1060 hPa
Vazdu$ni pritisak pri skladistenju

Tezina Priblizno 1,2 kg (sa baterijom)

Spoljne dimenzije Priblizno 290 (V) x 270 (S) x 22 (D) mm

SadrZaj pakovanja Vaga, jedna baterija CR2032 za probno kori$¢enje vage, uputstvo za upotrebu

Napomena: Podleze tehnickim izmenama bez prethodnog obavestenja.
Ovaj uredaj ispunjava odredbe Direktive o elektromagnetnoj kompatibilnosti 2004/108/EC. C €
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. daje 2 godine garancije na ovaj proizvod od dana kupovine.

Garancija ne pokriva baterije, pakovanie ifili bilo kakva ostec¢enja nastala usled nepravilne upotrebe (ispustanje na zemlju ili namerno
odtecivanje) od strane korisnika. Sporni proizvodi ¢e biti zamenjeni samo ukoliko su vraceni sa originalnim ragunom.

54



Kretanje tokom merenja.

Nemojte se pomerati dok se merenje ne zavrsi.

Lo8e poravnavanje tokom automatske kalibracije

Ponovite merenje

Frr

Lo

Baterija je ispraZnjena.

Promenite baterije

Tezina je izvan opsega merenja (vise od 150 kg)

Opseg merenja:
5-150kg
Ost111b-23st81b
11-3301b

< Pravilno odlaganje ovog proizvoda (WEEE) i baterije

gu  Odlaganje baterija prema direktivi EZ 2006/66/EC
Baterije ne predstavljaju uobicajeni kuéni otpad.
Baterije morate vratiti u lokalni javni centar za
skupljanje otpada ili u prodavnicu gde se prodaju
baterije te vrste.

Odlaganje elektricnih i elektronskih uredaja

direktiva EZ 2012/19/EC
Ovaj proizvod ne treba tretirati kao obi¢an ku¢ni
otpad ve¢ se mora odneti do punkta za prikupljanje

mmmmm  ©lekiricnih i elektronskih uredaja za reciklazu.
Vise informacija moZete dobiti u jedinici lokalne
samouprave, lokalnoj sluzbi za uklanjanje otpada ili u prodavnici

gde ste kupili proizvod.
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«» Att tanka pa nar det galler sékerhet

Symboler och definitioner som anvands:

Varning! Felaktig anvandning kan eventuellt leda till dodsfall eller
allvarlig kroppsskada.

Var forsiktig! Felaktig anvandning kan leda till kroppsskada eller

Rengor alltid vagen fore anvandning om den &ven anvénds av
nagon som har en hudsjukdom pa fotterna.

Far inte forvaras pa stallen som ar utsatta for kemikalier eller
fratande angor.

sakskada. + Lé&s denna anvandarhandbok noga fére anvandning och for
vidare information om de enskilda funktionerna
/\ Varning! + Undvik att placera vagen mot vaggen. Det kan orsaka skador
+ Paborja aldrig en viktminsknings- eller motionsbehandling utan och funktionsfel.

anvisningar fran en lakare eller en specialist.

Anvand inte vagen pa hala ytor som till exempel ett vatt golv.
Forvara vagen utom rackhall for sma barn.

Undvik att hoppa upp pa vagen, samt att hoppa upp och ner
pa vagen.

Anvand inte vagen nér din kropp och/eller dina fotter &r vata,
t.ex. nér du badat.

Trampa inte pa vagens kant eller bildskarm.

Personer som ar handikappade eller fysiskt svaga bor alltid
fa hjalp av en annan person nar de anvander vagen. Hall i ett
handtag eller liknande nar du staller dig pa vagen.

Om du far batterivétska i 6gonen ska du omedelbart skélja
med rikligt med rent vatten. Kontakta lakare omedelbart.
Stick inte in fingrarna i nagon skara eller inuti vagen.

For inomhusbruk.

Far inte anvandas for andra &ndamal &n vagning.

Var forsiktig!

Godkénd endast for anvandning till ménniskor.
Vagen &r av halt glas, se upp sa att du inte faller.

«» Tekniska data

Vagen far inte tas isar, repareras eller omandras.

Anvénd endast batterier som specificeras for vagen. Var noga
med att vanda batteripolerna &t ratt hall nar du satter i batteriet.
Byt ut ett gammalt batteri mot ett nytt omedelbart.

Kasta aldrig batterier i 6ppen eld.

Om du far batterivatska pa huden eller kladerna ska du
omedelbart skolja med rikligt med rent vatten.

Ta ut batteriet ur vagen om den inte ska anvéandas under en
langre tid (cirka tre manader eller mer).

Vagen ar endast avsedd att anvandas i hemmet. Den ar inte
avsedd att anvandas pa sjukhus eller pa andra vardinratt-
ningar. Den uppfyller inte de kvalitetsstandarder som kravs for
yrkesmassigt bruk.

Allménna rad:

For korrekta matresultat:
- Vagen ska sta pa ett jamnt underlag.

- Placera inte vagen pa mjukt underlag som fill
exempel en matta.
- Forvara inte nagra foremal pa plattformen.

Produktbeskrivning Digital personvag
Modell OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
Bildskarm 5 kg till 150 kg med en stegvis 6kning om 0,1 kg
0'st 11 Ib till 23 st 8 Ib med en stegvis 6kning om 0,2 Ib
11 Ib till 330 Ib med en stegvis dkning om 0,2 Ib
Viktprecision 5 kg till 150 kg: £(1 %+0,1 kg)
Strémforsorjning Ett CR2032-batteri (testbatteri medfoljer)

Cirka 1 ar (nar vagen anvands vid 4 vagningar per dag)
+5 °C till +35 °C, 30 % till 85 % relativ luftfuktighet

Batterilivslangd
Drifttemperatur/Luftfuktighet

Férvaringstemperatur/ -20 °C ill +60 °C, 10 % till 95 % relativ luftfuktighet, 860 hPa till1 060 hPa
Luftfuktighet/Lufttryck

Vikt Cirka 1,2 kg (inklusive batterier)

Utvandiga métt Cirka 290 (H) x 270 (L) x 22 (D) mm

Forpackningens innehall Vag, ett CR2032-batteri for testanvandning av vagen, anvéndarhandbok

Obs! Kan underga teknisk modifiering utan foregaende meddelande.

Produkten uppfyller foreskrifterna i EMC-direktivet 2004/108/EG. c €

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garanterar denna produkt i 2 ar efter inkdpsdatumet.

Garantin tacker inte batteri, forpackning och/eller skador av nagot slag beroende pa missbruk (t.ex. att tappa vagen eller missbruka

den fysiskt) som orsakas av anvandaren. Reklamerade produkter ersatts endast om de returneras tillsammans med originalfaktura/
kassakvitto.
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«» Meddelanden

E Rérelse under matning. Sta still tills matningen ar klar.
E rr Feljustering vid automatisk kalibrering Upprepa méatningen
"_ i} Lag batteriladdning. Byta batteri
Viktomrade:
Vikten &r utanfor vagningsintervallet (6ver 150 kg) 5- 150 kg
---- gning 9- |ost111b-23st81b
11-3301b

«» Korrekt avfallshantering av denna produkt (WEEE) och batteri

EU Avfallshantering av batterier i enlighet med

EG-direktiv 2006/66/EG
Batterier far inte kastas tillsammans med det vanliga

hushallsavfallet. De ska ldmnas till kommunens
atervinningscentral eller till en aterforsaljare.

Avfallshantering av elektriska och elektroniska
produkter i enlighet med EG-direktiv 2012/19/EU
Denna produkt far inte behandlas som vanligt hus-
hallsavfall. Den ska i stallet lamnas in pa en lamplig
mmmmm  Uppsamlingsplats for atervinning av elektrisk och
elektronisk utrustning.
For mer information kontakta de lokala myndigheterna, ortens
sophanteringstjanst eller butiken dar produkten inhandlades.
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@ Giivenlikle ilgili Notlar

Semboller ve agiklamalar asagida verilmektedir:
Uyari: Uygunsuz kullanim, 6lim ya da ciddi yaralanmaya neden
olabilir.

/\ Dikkat: Uygunsuz kullanim yaralanmaya ya da Unitenin zarar
gdrmesine neden olabilir.

/\ Uyar::
+ Doktorunuza ya da bir uzmana danigmadan kesinlikle kilo

vermeye ya da egzersiz yapmaya baglamayin.

Bu initeyi 1slak zemin gibi kaygan yiizeylerde kullanmayin.

Uniteyi gocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin.

Tartinin Uzerine atlayarak gikmayin ya da tartinin izerinde

ziplamayin.

Tartiy! viicudunuz ve/veya ayaklariniz islakken, érnegin banyo

yaptiktan sonra kullanmayin.

Engelli ya da fiziki olarak giigstiz olan kisilerin tartiy! kullan-
mas! durumunda daima bagka bir kisinin yardimci olmasi
gerekmektedir. Tartinin (izerine gikarken bir tirabzan ya da
benzeri bir sey kullanin.

Pilin igindeki sivi gdziiniize kagarsa, gozlerinizi derhal bol
suyla galkalayin. Derhal doktorunuza bagvurun.
Parmaklarinizi herhangi bir yuva ya da tarti igine koymayin.
Kapall mekanda kullanin.

Agirlik élgiml digindaki amaglarla kullanmayin.

/\ Dikkat:
+ Sadece insan kullanimi igin onaylanmistir.
+ Tarti kaygan cam oldujundan dismeye dikkat edin.

@ Teknik Veriler

Tartinin kenarina ya da ekranin bulundugu alanin iizerine ¢ikmayin.

Uniteyi ayaginda cilt hastaligi bulunan kisilerle birlikte kullanir-
ken mutlaka kullanim éncesinde temizleyin.

Kimyasallar ya da korozif buharlara maruz kalan yerlerde
kullanmayin.

Kullanimdan dnce ve belli isleviere iligkin ek bilgiler icin bu
kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyunuz.

Tartiy1 duvara dayamayin. Yaralanma ve arizaya neden
olunabilir.

Tartiyi pargalarina ayirmayin, onarmayin ya da modifiye
etmeyin.

Bu tarti igin uygun olmayan pilleri kullanmayn. Pilleri, kutuplari
yanlis yonde olacak sekilde takmayin.

Eski pilleri hemen yeni pillerle degistirin.

Pilleri atege atmayin.

Pilin icindeki sivi cildinize ya da giysinize bulagirsa, sivinin
bulastigi yeri derhal bol suyla yikayin.

Tartiy1 uzun siire kullanmayacaksaniz (yaklasik Ug ay veya
daha fazla) pilleri tniteden gikarin.

+ Bu tarti sadece ev kullanimina yoneliktir. Hastaneler ya da
diger tibbi tesislerde kullanima uygun degildir. Profesyonel
kullanim igin gerekli kalite standartlarini kargilamaz.

Genel Oneriler:
+ Dogru dlgimler igin:
- Bu tartiy diiz bir zeminde saklayin.

- Bu tartiyl, hali ya da benzeri iiriinle kaplanmig
zemin Uzerinde kullanmayin.
- platformu iizerine herhangi bir cisim koymayin.

Uriin agiklamasi
Model
Ekran

Dijital Kisisel Baskdl

OMRON HN289 (HN-289-EBK / HN-289-ESL / HN-289-EPK / HN-289-EB)
0,1 kg'lik artiglarla 5 kg ila 150 kg

0,2 Ib'lik artiglarla 0st 11 Ibila 23 st 8 Ib
0,2 Ib'lik artiglarla 11 Ib ila 330 Ib

Agirlik Hassasiyeti
Glig Kaynag!

5kgila 150 kg: +(%1+0,1 kg)

Bir adet CR2032 pil (test pili dahildir)

Pil Omrii Yaklasik 1yl (tarti glinde 4 6lgiim igin kullanildiginda)

Calisma Sicakligi / Nem +5°C ila +35°C, %30 ila %85 RH

Saklama Sicakli§i / Nem/Hava Basinci  -20°C ila +60°C, %10 ila %95 RH, 860 hPa ila 1060 hPa

Agirlik Yaklasik 1,2 kg (pil dahil)

Dis Boyutlar Yaklagik 290 (Y) x 270 (U) x 22 (D)mm

Paketin Icindekiler Tarti, tartinin test kullanimi icin bir adet CR2032 pil, kullanim kilavuzu

Not: Onceden haber verilmeksizin teknik degisiklik yapilabilir.
Bu cihaz, EMC Direktifi 2004/108/EC hikimlerini karsilar. c E
OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V., bu (iriini satin alinma tarihindan itibaren 2 yil boyunca garanti eder.

Garanti, pil, ambalaj ve/veya kullanici neden oldugu yanlis kullanim kaynakli hasarlari (diisme ya da fiziksel yanlig kullanim) kapsamaz.
ligili Urtinler yalnizca orijinal fatura / kasa fisi ile birlikte iade edildiginde degistirilecektir.
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« Mesajlar

E Olgiim sirasinda hareket edildi. Olglim tamamlanana kadar hareket etmeyin.
E rr Otomatik kalibrasyon sirasinda hizalama sorunu Liitfen 6lglimi tekrarlayin
"_ 1} Pil diizeyi diigiik. Pili degistir
Agirlik Araligi:
Agirlik, tarti araligi disindadir (150 kg'dan fazla) 5- 150 kg
---- g, grdis 9 : Ost111b-23st8lb
11-3301b

@ Bu Uriiniin (WEEE)

ve Pilin Dogru Sekilde imhasi

eu , Pilimhasi EC Direktifi 2006/66/EC
Piller, normal evsel atiklarinizin bir parcasi degildir.
Iigili tipteki pilleri, belediyenizin ilgili toplama merkezine
veya bu tiirden pillerin satildigi herhangi bir yere
gotiirmeniz gerekir.

Elektronik ve elektrikli cihazlarin imhasi

EC Direktifi 2012/19/AB
Bu Urlin normal evsel atik olarak degerlendiriimemeli
ve elektrikli ve elektronik cihazlarin imhasina ydnelik

mmmmm  toplama noktasina birakilmalidir.

Ek bilgiler belediyenizden, belediyenizin atik toplama
hizmetleri biriminden ya da Urliniintiz{ satin aldi§iniz bayiden
elde edilebilir.
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OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
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OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Subsidiaries / Succursales / Niederlassungen / Empresas
filiales / Consociate / Dochterondernemingen / ®unuansi /
Aaal) sy | dunuanu | Pobocky / Datterselskaber /
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OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois Cedex, FRANCE
Uniquement pour le marché frangais:

OMRON Service Aprés Vente

N° Vert 0 800 91 43 14

www.omron-healthcare.com

Made in China
Fabriqué en Chine

Proizvedeno u Kini
Szarmazasi orszag: Kina
Hergestellt in China Pagaminta Kinijoje
Fabricado en China Razots Kina
Prodotto in Cina Produsert i Kina
Geproduceerd in China Wyprodukowano w Chinach
CaenaHo B Kutae Fabricado na China
Gpall (B gia Fabricat in China
NpousseaeHo B Kutaii Vyrobené v Cine
Vyrobeno v Ciné lzdelano na Kitajskem
Fremstillet i Kina Proizvedeno u Kini
Karaokevageran oty Kiva Tillverkad i Kina
Valmistatud Hiinas Cin'de Uretilmigtir
Valmistettu Kiinassa




